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MENSAJE DE 

• 

MENSAJE DE SR fC MAC COFFMAN 
DIRECTOR 

LA HERl10SlJRA DE J .. A NAVITJAD QUEDA EN ET-~· PENSAMIEN''í'O 
DE QUE VIVTh10S EN I~A 1-i~MORIA DE NUESTRO /\MIGOS Y 
FAMILIA Y QUE ESTOS }1ISMOS 1,1EMORIAS CO}fliARTIMOS, 
ESPERAJ'~DO J~IJ · FUTlTRO QlJE /1NTl CIPAMOS .. 

LA NAVIDAD, FUERTE Cl-IAFFEE, 1981 LOS ENCUENTRA 
TODAVIA JlTNTOS EN I.JA ESFUERZA C0}1UNAL A COl-íENZAR 
UNA VIDA NUEVA EN ESTA PAIS DE LIBERTAD. LA 
NAVIDAD ES OCASION A REFLEJARSE EN MUCP.t.AS COSAS 1 

• 

TODOS CAMBIAN REGALOS Y ANHEI .. OS DE LOS MEJORES Y 
COMPART'IMOS EN CERE1v10NIAS Y COMIDAS TRADICIONAl-A 1 

ESPERO QUE TAMBIEN COMPARTI!-IOS Y TENE}fOS ASEGURADO 
EL DON DE AMOR Y FE, DE GOZO Y RISA, Y QUE TENE}10S 

. .. . . 

RECONOCTI1IENTO DE LAS BUENAS 1-'l~IORIAS QlJE .J1EMOS 
TENIDOS JUNTOS ESTE .ANO PA.SAOO. 

SR. 

SINCERAMENTE, . . 

/ 

\ ...... 
• • . ...~ . - . 

\ 

H MC KINLEY COFFMAN 
•• 

TASK- FORCE DIRECTOR 

GUNTHER O. WAGNER 

1 

• 

' 

ASSISTENTE DIRECTOR -
• 

TODOS LOS EMPLEADOS DE OPERACIONES DE C~IPO Y DE LA ADMINISTRACION DESEA A TODOS VDS • . UN 
FELIZ NAVIDAD Y PROSPERO ANO NUEVO. 

#P • 

AUNQUE TODAVIA EST~~OS .AQUI NO HEMOS PERDIDO LA ESPERJU~ZA QlTE EL FUTURO LOS ENCUENTRA 
TODOS EN LA CALLE CON BUENA SALUD Y TODAS LAS OPORTUNIDADES QUE HAN LLEGADO A ESTA PAIS 

' A BUSeAR. 
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SINCERAMENTE. 
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Cun_tl1e_r O. Wa · \ 
TASK FORCE ASSISTANT DIRECTOR . 
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KRA~'ER vs I<RAr·ER 
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IWAIR THE LINE 

GEORGI GIRL 
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DAY OF THE WOLFS 
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COt1ENT ANDO IJAS ~TOTICIAS CALIENTES DE LA SE~1ANA ••••••••••••••• segun "LIBORIO" 

MOSCU:- ••• "de que los hay,los hay ••• si senor •• '.' la noticia la trae asi:- la Agencia 
noticiosa sovietica TASS,acuso al Presidente Reagan de crear el caos y la anarquia 
en Polonia,al retirar la ayuda economica nortea~ericana. Y que el señor Reagan esta 
tratando de presentar a los trabajadores polacos como luchadores por la libertad;cu
ando en realidad ellos estaban preparando (?) un golpe de estado an1ado en contra el 
gobierno comunista,con instrucciones y aliento desde Washington •.. Bien ,ahora vamos a 
tratar de descifrar esa "su:¡:-er-noticia-bola"que es la del tipo de ensalada de arroz 
con mango de estos "bichos" •••. Primeramente culpan al Presidente ReagéUl de suspender 
la ayuda economica que se venia prestando,y segun parece estaba aliviando en algo la 
si tuacion existente (pues estos .. bicr1os"ahora es tan gritando) ,y acusan al Presidente 
~ ·-' " ' .~ YI (1 r ') ,.... ~ . ...... r r-.1 ~" ~' r'~ Y ] 1 ,...,Y1 ""1 1V1 '1Í 1 nl,11.0nO <...,ho -y.~ e ~t O ~l· QU8 nO lo entJ• endO TIJ.• de · · .. .. .... ' .,. - ... .- - .,. ~ ' • "' _.. ._. " ' .. · ~ - - • • • • • ' t """' " ~~. l .. e-¡, ,. . _,. .1 tr......J .. f 
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gimen de estatuto se rige? •• No es el de los comunistas? •• entonces,quienes son los due
nos del caos y la anarquia? ••• Estamos convencido que si lepreguntamos a cualquier alum
no de una Escuela de Difenciados Mentales;quiene son los culpable?.Este nos daria una 
respuesta sin mucho esfuerzo riendo se y apla.udiendo ••• que son los comunistas! ! 1 ! 
la segunda pa,rte de la "supcr-noticia-bola";la cual,ya no "llaman" como Presidente a 
Reagan, sin~ simplemente "senor Reagan~ el cual esta tratando de presentar a los tra
bajadores polacos como luchadores por la libertad ••• "Y que son los trabajadores pola
cos entonces ? •••• Deberian,en horas laborables "prohibirles"a los "bolos-redactores" 
de estas "super-noti" estar bebiendo el volka,cuando estan "invent~~do" ••• Esta mas de
cir,que no hace falta que nadie PRESENTE a los "proletarios" polacos como luchadores; 
Polonia desde que es Polonia,tiene una hermosa y valiente historia de luchas por la li
bertad y las mejoras sociales •••• Pero,eso es sencillo,senores digamen Uds, si conocen 
algun ser humano, que no luche por tener una vida mejor •••• Y el colmo; viene ahi;"que 
los acusan de estar prepa.rando un"golpe de estado"armado •••• Como? ••• cuando,yo lo digo 
que deben de tomar mas drasticas y serias medidas con los considutinarios amantes al 
voll{a,cuando estan "inventando• la "super-noti" ••••. Eso ,lo del golpe no se lo cree ni 
el famoso "Bobo de la Yuca,ni el de Batabano" ••• Ahora, si que estan arl.'ebatado •• ·.la li
garon de verdad!! .Senores mios;donde estan las a:r1nas????Pues las unicas "armas" que se 
les conoce a, los "proletarios" polacos son las de exigencias de mejoras y protestas 
que se convierten en huel~as como derechos que tiene los trabajadores ••• Y,un "golpe de 
estado??? Para que?; si no hace falta,s~ son los propios comunistas polacos que usan, 
el famoso "quita te tu ahora, para ponenne yo! 1 t! 1 ••••• ~· 

MX*K********************* 
LA HABANA:-Segun el vocero oficial,el periodico "Gramma";el gobierno comunista de La 
Habana,ha subido el precio a un grupo de articules variados de consumo y uso popular:
el arroz,azucar,ajos,frijoles;tabacos,ciearros,etc. Y de uso,gasolina,sellos de correos 
etc ••• y tambien el 1)recio de los alimentos en los "comedores-obreros" Segun Gramma, que 
alega la justificacion de la subida d.e precios,de que "como ahora se le han aumentado 
el sueldo a los trabajadores"(?).Si antes hmia dificultades con la escases y la bolsa 
negra ••• que se podra,esperar ahora? ••• con los "llamados"aumentos salariales!Aumentos de 
varios productos, que son ":producidos en el pais" ,por los cuales,no"HAY''la justificacion 
de que hay que paga~ divisas,para adquirirlos en el exterior.Cuba es netamente agricola 
por excelencia,la azucar ,el taba.co,el arroz,etc.Son cosechados en el pais.Cuba fue antes 
de la"revolucion"una de las naciones latinoamericanas mas desarrolladas,ahora esta con
siderada la mas~t~~a.Vamos a poner un ejemplo del salario serni-promedio,de los .tra
bajadore de la construccion que era $85o00 pesos,descompongamos en gastos diarios:- . 
$1.60 cigaiTos-fuertes(si fuma suave $2 .40) ·comedor $0 . 50. La merienda $0~ 70(yougur y un 
pedazp de lasaniga)La g~agua $0.10.Bien ahora vamos a sumar y nos da $2 .90de gastos-dia
rios. Se lo restamos a los $l~ . 00 pesos diarios de sueldo y nos da $1.10 , . siempre hay que 
agregarle la compra de ropas cuando toca su"grupo de - compra~y gastos de micelania.El~os 
dicen que "aumentaron" los sueldos promedios ••• lo que han "aumentado"son las penas de 

• 
las familias cubanas ••• 
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unas tijelas grBndes, 
biblioteca del hospit a:J. 

.. - . ¡. 

1., <"' ·L (.. ·L -;:) t r ·1 C' a .... _..,. -· C• o# ..... <: • 
#o 

·"""' educ:ac.ion y 
• 

' ' '}/e 1 ' b · ' .. · t l. 1 1. a.egre Inucnrl que o~ta 10~1o·eca se aure 1cy porque 
co.c:ocii~ici1to (j_ue Ge pr(rvie t: e. dc~·..sde una biblioteca como ~>t~l son cosa. .3 Inuy 
l .. rr.· D o r· t .... ~ r 1 t. (' ... - S (' '[\ ., .. e - l.: d 'l c1 ~ e. t c"_"l ~·T1 •. b 1.. L.":_ tl C1 ~.:\. 1 :l. .,. ·,· ... .l.· d :.1 c1 ·,i_ a ...... 1· ,, e.r1 1 o S E~~ t ,~:"1. d o ~:" l j"t l'J. j d·:o ~) .. " iJ 1- ~ ' • (.l. .11 • •• ':l ) ' .L ... - d . J.. C.:.. ~ t •-' :. ll... - ..._ V . '- l_ ...._ r L ~ • - • 'l 0 l _ ~ _ _. 
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brc··~ . .- .~e1er_ti-"'~ que e sta en el st gu·ndo pi:.o de una~.., de las barracas , te -. •:,) - t... (.~ L l ·· t-} • t . a ) 1. u .. :Lo · Q e é1 
/ 

es un cuurto lirC.o que t.i.e11.e ul!2 sofa y una silla conJodü, y enrpezo con uno s cien 
libros. I üs ra:i erab1·os del (:epat-tí.:m~~nto de educ2clon del l1or.pital establecieron 
la bib1i.ot:er.:a y quieren c·rear un ambierlte tranquilo y atractivo don.de los pac i '")rltes 
pueden concentrar en sus ast:ntos y l eer libros . 

La 8ib1ioceca se llarr~a "Estrada y Cha:vez,. por los dos n1aer;tros 
principD.les d!:'l l1ospital y e.r~!:e2tiza l:1 jmpc>rtanc:La de la educacj<(~ pZLra Jos 

...-' ,.,..... 
pe.ciente:~-:l y para todos los Tefugiados aqui. En sus pri:a~e ras horas de oper~cír· .. ~ 

/ •""' 1 l.. -~ b 1 .¡ n ~ ~" ... i S l .. ""'""1 0 ur '1 e· ,....., or '•t" ..... " ci e· ·u--1 e ~ t · :1 t"' r- {~e· C ., • l.'"l ~''P.~ 11 "" 1 e· ·1-.. -·e· a u . .~.. . .L..~. ..• l-e ...... ~... ~ .1... _ <. .. ~~ \...! _.e .. (_ ... , .:. V-Á.·:-:- ..... I'..;J.l.:.t.,.::.;:, • •. rf! uae:Lones en '"~ ... ") ,! .. U.i ..... u~ ... L.; . ~ ~~ 

snj,c.tos h.istóiicos y cult ·._~ :·;::-rles y s )b1:c 1D lilt·ratur::t estar.1 pla11ifiC[1dns p a r· a l2 
bibliotccd en el futuro . 

~ • • 

• 
. .. 

• • 
' 

• 

l 

.... y 

, 

• 

. . .,.,. .... 

• 

• 

• t 

• 1 .. ... 

• ' . 

-

,.. 

• 

• 

• • 

, 

.. 

, 
• 

• 

• 

t 

... f, 

• 

·' 

•• • 

. .. 

• 

'
1LOS PACIENTES 

SENTADOS AQUI 

LIBROS EN L.t\ 

NUEVA. BTBLIOTECtn 

. . í 



• 

"IJA CELEBH..i\C l. ON DE LA N1\ VID/\D Er1P I I~Z.A ... P AH.i\ 
EL IIOSPlTAL PSICI.c'\TJZICA" 

/ 
I.Jas festividades de la St-~n1ana de · la Navidad en1pezo para el hosp:i tal 

psi.cia tri ca en el S abado, J 9 de Die Le1nb t·e, con un f.;rupo de cantantes de la Prin1e1:a 
.,.'t. 

IgJesia Bautista de Fort Stnitl1 y con l .a iluminacion d2 un arbolito de la Nav;dad 
en el Parqt1e Vlcente. 

IJas can.cioncs que los pacientes oyeron fueron con1o " Nocl1e de Paz " y "El 
Pueblo Pequeno ele Belen", crn1taclo.:> er1 in

0
crles. Un 11iet 1bro del grupo ele.~ cantantes, 

/ . 
Sra. Pike, l a esposa del min.istro de la iglesia, explico la intportancla de la 
Fiesta de l a Navidad para ella desde su naciEliento e11 una fan1ilta pob1.·e en }1ex lco 
hasta su situacion act11al viviendo con máS' co1·1odidad Cll Fort Sn1i th. 

/ . / 
/ Toda l a gente se fue despues al Parque Vicente. para l a ilun1inacion del 
arbol . De r epente , Sar1ta Claus aparec:G en su vestido rojo y con Utla barba blanca 
repartiendo l os dulces a todos . ffl salio tan rapido co1no el ~parecíÓ. pron1et-Lendol.cs 
a todos los pacientes qLle él venclr :~1 otra vez co11 regalos para todos . 

La iluminació'n del arbolito ocurib con Dr .. Bolívar S. :t-Iartineau dando 
una perorncion corta . El l e invit~a una pJcientc embarazada a encender el 
arbolito navide~o dando una comparaciÓÍ1 entre la ma11l:r<.1 e11 que una n1ujer c1a la 
l uz a su hij o y como este arbolito fue enct2ndido en ese mome11to . 

....... ._t.,. ... • .. . .... .J .. _, ... .J. .... t. ..... ... t. 
' " "' A ,.. 1• , ... ~~ ,¡, , ... ' ' 

En e l l.unes por ]a noche los pacientes 2cl Cuidado ~1inimo y las 
n1ujeresen e l h.ospital vis i taron a Fort Smith y Van Buren para ver las luces 
~a\ride11as en esas ciudade.s. Ellos pas ~-:ron tambien por e.L Spar·ks Hosp:Lt2.l donde. hay 
una escena de l a Navid~d . E11 esa escena habia Jesu Cristo, Santa ~Iaria , una 1nula 
y ot r os animalitos . Todo fue preparado para el nacimicr1to de Jesu Cristo . 

.. 

Hay tina tradlcion en los Estados Unidos de poner unas luces de varios 
colores en la parte exterior de la casa durante la epc)ca de la Navid2d . Los paci0nt~s 
pesaren por unas de tal es casas y nti.raron las l uces bonitas . Habia especiaJmente 
una casa con l os tres reyes ilumi11ados por unas l uces de 30 piecles de altura . 

• 

' 
•• 

su tnanera 

.. . 

Con1o url pac.icnte con1e11to: Fort S1nith me parece 
de por1er las lttce.s er1 la casa es buena. " 

co1no u11a cit1dad grande y 

En l os siguientes dias los pacientes de otras partes del hospital van a 
pasear por el mismo viaje . 

PLANIFICAl)O POR ESTA SEJ:-11\NA : 

24 de Dicier1bre 

• 

• 
' 

25 de n iciernbrc 

, 

- el personel del l1ospital \ra a cantar por la noche 
unas can e iones n;:.rv id e11as 

- Santa Claus viene 

una cena (.Special en el 
• 

con1erlor 
d t1 F."' 1 1\r • • - un rama J l.,aclrrtlento de Jesu Cristo" 

.. 

• 

• 

' 1 
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lEYENDO SE 
APRENDE ... Y ~~S CUANDO HAY LIBERTAD DE LEER Y ESCRIBIR .... e.t. 

**~********~**" ***** 

Que sabe Ud. del cafe? ••• Acaso no sabe Ud. de donde procede ese maravilloso nectar 
estirnulsnte y aromatico,ideal a toda hora,que llamamos cafe? Pues bien,procede de 

. . 

una region de Abisinia,en el Africa meridional,lla rnada Kaffa. Y quienes lo descubri
eron? Pues nada menos que unas ovejas que estaban pastando,pues los monjes etiopes de 
la comarca notaron que se ponían muy alegres cuando masticaban el grano de esa planta. 
Un tiempo despues,convertido el "cafe" en una bebida predilecta de la Peninsula Ara
biga, se difundio por el mundo del Islam. Paso a Egipto y Turq.uia,donde se establecie
ron las primeras cafeterías abiertas al· publico,a mediados del siglo XVI.Por las " l~,Ie
riorias"nc l a corte de Lui s XI V sabemos que fue el Emba'"ir> d or de rrur(]_uia quien introdu
jo "la. bo i sscn par f u:nee" (la bebi da per fumada) en la corte. Si11 emtar go , otros autores 
afirmru1 que,en la Feria anual de San German que se celebra en Paris,la bebida ya se ha
bia convertido en una de las principales atracciones para los visitantes. 
Fue Francisco Procopio Coltelli quien se hizo famoso en París y en Europa al fundar el 
cafe que aun lleva su nombre; "Le Frocope'.'Alli por primera vez en la historia se dieron 
cita las diversas clases sociales.Y hubo quien llego a afirmar que la Revolucion Fra
cesa estallo a consecuencia de las acaloradas charlas revolucionarias que surgian en
tre los bebedores de cafe. 
Si esto resulto ser cierto o falso,no es lo que importa.Lo que si se sabe es que a fi
nes del siglo XVII los holandeses introduleron el cafe en Java,y Luis XIV lo envio a . 
la t·Tartinica y a la Guayana francesa,y se extendio por America. 
Su popularidad crecio tanto a traves del mundo que desde Boston a IrJa.nda existen in
numerables recetas diferentes de como prepararlo (ademas de las festividades en las 
que el cafe juega un papel de importancia) Por ejemplo,en Suecia,el dia 13 de diciem
bre de cada ru1o en la festividad de Santa Lucia,se hon1ea el pan y se le acampana con 
cafe.En ese dia la hija mayor de cada familia le lleva a la cama a sus familiares una 
bandeja con cafe y panecillos de Lucia o Lussel<att (en for1aa de "s" para quizas sim-

bolizar e 1 sol). *~"*-****>E* * x * * ***H ****)(**M·* 
• 

DATOS ACERCA DBL CAFEI'O. 

.. ,El cafeto es un arbusto que tarda cinco anos en crecer.Antes 
de dar frutos aparecen unas flores blancas,similares a la flor del jazmin en su for-

• ma y fragancia.En dos meses desaparecen y son reemplazadas por tmas "cerezas" verdas 
que tardan alrededor de seis meses en madurar.Entonces toman un color rojiso que 
mas tarde se vuelve negrusco (que es cuando estan listas para ser recogidas) Las ce
rezas al madurar se recogen a mano y se les quita la pulpa para retirar los granos de 
cafe, q.ue dos dos. r1as tarde, se secan y se limpian para eliminar la capa brillosa y la 
pelicula que las envuelve. Son clasificados minuciosamnete de acuerdo con el peso y el 
tamano,y finalmente se inspeccionan a mano para eliminar toda impureza restante y falta 
de color. · 
Luego se embasa en sacos de 65 kilos aproximadamente y se embarcan a los almacenes 
para ser enviados a traves del mar o tie:rra. Se necesita alrededor de 2000 granos 
de cafe para proveer t kilo de cafe tostado.Esta es mas o menos la cosecha anual de 
un arbusto del cafeto promedio. 

************************~** 

En Cuba, existen dos regiones cafetaleras por "exelencia" que son la provincia de' 
Oriente y La ~/illas. Dicen los "especialistas" del cultivo del cafeto,que en las 
regiones montanosas es donde se da el mejor cafe.Por ejemplo,en Oriente esta sem
brado en las montanas de toda la Cordillera de la Sierra ~1aestra.Aqui se habi tua 
sembtar entre el cafeto y cafeto el arbusto de La Cocoa,este produce la semilla 
que es la cual se saca el sabroso chocolate de cocoa,este ultimo juega un papel 
muy importante en la cosecha y cuidado del cafeto,pues por ser mas alto y frondoso 
le da sombra, y asi de esta manera lo protege contra el fuerte sol y le proporcina 
la humedad necesaria. 
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FELIZ CUt·ll?L~AJ'~OS HAPPY BIRTITDAY 
• 

I;ue-3~Lros rnejo::'es deseos de que tenGan un dia alegre y feliz en su curnpleru1os para 
las siguientes personas:-

mi creo les 
• Jlleves 

" 
• v2emes 

sabado 
" 
" 
" 
" 

domingo .. 
.. 
tt 

lunes 
" 

m....,r.te(""' ~ : . l J..... . • .;.:::) 

!:ii c.rcoJ c:s 

2J ..•..•.•..••.••.•••• Victorio Zardinas Barreta 
1 .. . . 

2+ •.••..•.•••.•.••..•• Roberto Ochoa Ramirez 
" •••••••••••••••••••• r.¡T~,l1Uel c.le J esus Perez Ayala 

25 . ..•......•...•..... Luisa Perez Gonzalez 
• 
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Natario Alonso 
Reyes Perera 
Diaz Fernandez 
Rodrieuez Garcia 
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"1-IAY ELOGIOS QUE SON~ CALUr1NIAS .. 
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· " LA UNICA MANERA DE QUE HABL~T BIEN DE UNO ES HACERLO illTO r~ISf·10" 
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"LA VIDA r~UEVA" 

PUBLICADO POR: 

ORGANIZADO POR: 

REPORTADO POR: 

CAf1PO DE OPERACIONES 
• 

# 

DEPARrAMEI{TO DE RELACIONES HUI\1ANAS 

DEPARTAMENTO DE RELACIONES HUf-'WTAS; 

RECPJ!ACION; RADIO Kl'TJB ; CANAL g ; ¡?HP. 
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