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VIEmES, 17 DE JULIO DE 1981 

• 

Juma DE 

Ya lleg6 el verano!!! 
tlt:aevamente la mayor parte 
de la vida en el caJt{Jémen­
to transet'' :te al a:t te li­
bre. P6ngase su short y 
un pulover, y v!yase al 
Centro de Recreaci&l. 

Cbnvi~rtase en un 
canpe611 del lanzamiento 
de hetraduras!1!1111111111 
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F'f!l .rz ClMPLFAÑCS ** HAPPY BI~ ** E'F:J .rz aJMPIF.Afa; ** HAPPY BIRI'HDAY ** E'E:t ·IZ ClMPI..FAfbs 

los nejores deS<nS para un d!a de currpleaflos alegre y feliz para 1 as siguientes 
1 

•• 
' 

.. 

t 

Hoy vien1es, 17 de julio ••••• 
••••• 

Lunes, 20 de julio ••••••••••• 
••••••••••• 
••••••••••• 

Maz~tes, 21 de julio •••••••••• 
• • • • • • • • • • 
•••••••••• 
• • • • • • • • • • 

An~s l)tlB? te Ccrlst1egra 
Raymurxlo z Martf 
Israel OOrez cas~ 
Eleno lazo Hen &dez 
Nicasio ~ Ojeda 
Wilfredo Guevara Perlraza 
Jos~ l-Drales Delgado 
Rafael l-Dgena Il5pez 
~ Permt6tl Alba ... 

ESI'ADISI'ICAS DE FORI' 

perSOJ~s: 

Para la semana del 6 de julio al 12 de jul.io el nOuero de cubalx>s reubicados fue 49. 

~ Para el dta 15 ?!_ julsi~ ~ 198.1 la ¡:001aci6n de Fort Olaffee fue 796. 
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00 DE INMUNIZACICN SE DIRI<if:N AHORA HACIA roo ADUL'Ia:> 

la imrunizacil5n a trav&; de 1 as vacunas, siaopre una etapa de dolores y mieOOs 
durante la infancia y ahora la idea de vacunar a los adultos, está cobrando fuerzas. 

la canisi6n Asesora sobre Imrunizaci6n, un grupo del Centro Nacional para el 
Control de Enfe:t:nedades, con sede en Atlanta, Georgia, diCE en un esttJdio que "la in­
nu.mizaci6n no es una prSctica limitada a la nedicina p:rli~trica". 

la canisi6n 11~ la atenci6n en una reuni6n reciente sobre el hecho de que mu­
chos adultos est:&l sufriendo enfezuedades que ptleden ser evitadas con la vacunaci6n, 
debido a que los ni veles de imm.mizaci6n durante la infancia y la adolescencia son Irás 
bien bajos. 

Hay grandes segnentos de la poblaci6n, ,que pueden ser afectados por enfe:t:uedades 
prevenibles, ya que no han sido vacunadas nUnca o fueran vacunados de manera i.Irt=erfecta. 

":En vista de la epiderniolCXJ!a corriente de muchas enfe:t:uedades que se previenen cx:>n 
vacunas, los nédiC'OS inteDlOS y otros esp3cialistas que atienden a los adultos, pueden 
encontrarse con tales enfe10uedades", dice la canisi6n en su proyecto de infame. 

Agrega que "hay que definir claranente las necesidades de inmmizaci6n IXJra los 
adultos, de manera que la inmunizaci6n de los adultos pueda pasar a ser parte del cuidado 
nédi co rutinario". 

"ras recarendacicnes sobre inrm.mizaci6n representan un balance de la evidencia 
científica sobre beneficios y riesgos, a fin de lCXJrar la protecci6n 6ptima CXlntra en­
ferouedades infecciosas o trasm:f.sibles", dice la canisi&. 

F\mciona:I-ios federales habían reo:•1endado ya que los adultos Stlsceptibles sean va­
cunados contra el sar~i6n; pap3ras, nlb&>la, ~tano o difteria. 

la vacuna contra la infltJenza se recanienda para los adultos en cie:rtas circunstan­
cias, considerando su edad y si padecen enfexuedades cr6nicas. 

Se sugiere ade.nás el posible tlSO de una vacuna cattra la neunonia para los adultos 
~ vi ven en ambientes cerrados, caro son los residentes en tm hCXJar de anciarx:>s, donde 
el contagio puede ser r~ido. 

Asimisno, el centro dice que la vacuna I3(l; CXll1tra la trlberculosis debe usarse en 
ciertos trabajadores de sanidad expuestos a ese COJltagio, lo misuo que en los casos de las 
Vé\cunas contr~ la viruela, rabia, ~trax y encefalitis equina, entre otros nales. 

' lf Seg(jn los paranetros estadounidenses, y de ae1:erdo cx:nt los tipos de vacunas usadas 1 

las p3rsonas nacidas antes de 1957 pueden }?aber a&Juirido i.nmmidad natt1ral cnntra el 
sara,tPi6n y las paperas. \. 

la vacuna contra la ·~la se recanienda para los adultos susceptibles, especial­
rrente las nrujeres en edad de concebir. Iebido a que hay 1.m. riesgo te6riex> para el feto, 
las mujeres s6lo deben ser va si no est:&l etbarazadas y se les aconseja evitar el 
embarazo hasta tres Iteses desp~s de la vacunaci6n. 

los estudios indican que un gran poramtaje de adultos son susceptibles a la difteria 
y ~vacuna contra ese mal y contra el ~tano deben suministrarse a todos aqtJellos que 
no la hayan recibido, dicen los expertos • 

•• , 

* * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * • 

Aquellas persatJas que necesiten espejuelas o 
quieran ~ su visi6n sea da 1 puedelt 
hacerlo los rni~ooles de 1:00 p.m. a 5:00 p.m. 
y la; jtteves de 8:00a.m. a 5:00p.m., en la 
cl!nica 'DC-2. Aquellos que nqt'jeran 11sar 
eSFEjuela; les recibir!n gratui tarnente. No 
pierdan esta qxlrtunidad para se la vista. 

, .. 

IE!cordaccs a la poblaci15n en general 
que el canal de T.V. que les trasmi­
te en e~l of~ un p:ro:Jrama de 
NOELCDS ~' proc:s3ente 
en vivo desde Wash1ngtat, D.C. Didlo 
noticiero sale de 1\lllleS a vier1 ~s, en 
el horario de 6:30 p.m. a 7:00 p·.m. 
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