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• Por: S??rlo.s Li.;árraga 
(' 

El vefano es la estaci6n para ir a la playa. 
En CUba, por esta ~ del aiio, la p001aci6n se 

~ , 
vuelca sobre las henrosas playas que rodean la is-
la, buscando en ellas la brisa del rrar y la ar
diente caricia del sol. Para el C\lbaJ'X), ir a la 
playa es casi una necesidad fisio16gica. Pre};'a
rar una excursi6n de fin de semana a cual qu1 er de 
las playas; reunirse allt oon otras familias ami
gas; carer, beber cerveza helada, ba:J lar, nadar, 
retar, bucear, nnnt:ar bicicleta, son las activi
dades a las que se entrega el C\lbaJ'X) en las pla
yas de nues~a tierra. 

El vera!X) anterior resul t6 nost!lgico de es
ta diversiOO para los cubanos en Fort Olaffoo. 
El mar estaba a muchas millas de distancia de no
sotros. El tei"rible calor arkansiano nos azot6 

·~ cxmt1n0a en la p!g. sig. 

S\mter is the season to go to the beach. 
In CUba, during this tiroo of the year, the peo 
ple spill out onto the beautiful beaches which 
surrourvl the island, in search of the sea 
breczes and the sun's warm caresses. For the 
CUbans, going to the beach is alnost a Iflysio
logical oocrl. Pl.annirg a trip to any 
of the beaches; joining other farnilies; eating, 
drinking icy cold beer, dancing, , rc:M

ing, diving, rid.i!XJ bike are the activities 
which the CUbans enjoy on the beaches of our 
hareland. 

Last surmer proved to be nostalgic, con 
cernirx} this diversion, for the CUb:ms at Fort 
Olaffee. The ocean was many miles away fran 
us. The teirible Arkansan heat mercilessly 

0011tinue on next page 
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irlniser!rotd:losamente. Para CXltba.t:frlo s6lo qued6 
el recurso de nete1 se uno bajo el dlo:rro de la du
cha o lanzarse C\.llx)s de agua UJX)S a otros, sin que 
ninJuno de attllx>s recursos lograrol1 anortigüar la 
na;ta:Jg!a por 1 as playas cubanas. 

Pru:o este afio es diferente la si ttJaci6n ya 
que el r.epa1 tanento de Iecreaci& ha establecido 
un pro:Jraita para ~rndt1rles a 1ós cuhaJX)S, si no 
ir a la p).aya, ~r hacerlo a la piscina del 
fuerte. 

Desde mayo 27 estA en vigor ese • 
RecreaciOn dis¡xne de la piscina des& las 9 de la 
mafiana hasta el ned1od!a, de lunes a s!bado. 

ras det:Ortistas, los trabajadores, los estu
diantes ~ in}l&, concurren a la piscina durante 
una oora cada g:rtl[X>. IDs l:ebitos del Area de Fa
mil:f as van oon sus padres y madres los lunes y 
IM r tes, de 11 a doa! de la rnafJana. 

I te, la :pc:bl.aci6n en general puede ha-
cerlo inscibi~a)C en los Centros de Iecreac16n, 
dor.de se ies BerJala el dfa en que podr&l ir a dar 
se su chupazOn refrescante y dónde setl reoogidos 
por les atadbQs que los trasladar4n hasta all!, en 
grup:>s no mayores de cincuenta ¡:erSOJ aas cada vez. 

En el centro de Estados Unidos, anud-as mi
llas del mar, sin erba,·go los cuba!x>s pledel1 dis
frutar de ,las delic:f as de la playa. 

O:•to diceJt en Olha oorrienterente1 "Esta; 
americart:s son e l 'ale ' n • 

..... 

• 

Continuaticn-

beat dcMn oo us. To ccarba.t this heat theJ:e was : 
• no recxrurse but to get in the shower or to throw 

buckets of water at eadl other; b.lt nej ther of 
these nethcxls sucxr.eOed in tetiErin} our hate 
sickness for the CUban tcaches. 

But this year the si tuation is different 
since Ieisure Services has set up a program to 
allCM the CUbans to go mt to the beach, b.lt to 
the post rool. 

'lhis prograru has becn in effect since Ma.y 
27th. Te:f sure Services has use of the pool 
frau 9:00 a.m. to noc11, Mcn:3ay thralgh Satl, ........ r 

day. 
Athletes, '«>rkers 1 Englj sh sttxlents gather 

at the P'X)l far an hoor eadl group. '!he babies 
of the Family Area go wi th the1r parents on 
f.tmdays am 1 fmu 11:00 a.m. to 12:00 
n:x>!1. 

In the sane way, the p:p1lat1at in general 
may go by si~ up at the :Recreation Centers 
where they will be told what day they can go 
for their ref dip am where they are 
picked up by the rus which t.akes then to the 
ptX)l, in gr011p9 of n:> nore than fifty r:ersons. 

In the interior of the United States, nany 
miles fmn the sea, less the CUbans can 
enjoy the del icacies of the beach. 

As is freqt~ntly sa:fd in Olha: "Tixxle 11ter 
icans a' e 11\Jtb!r ene." 

* * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * • . * * * * * * 

(Fotos por W0-4 Coy Smith; Cortes{a del 
r / 

periodico "The Croasroads") ... 2 
(Pbotos by wo-4 Coy Smith; Courtesy of 
"The Crosaroads" per) 
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UN MENSAJE DE SAWD: LeS PIOJCS A HFAL'IH ~SA.GE: LICE 

Por: Sean P. ~re, Educaci6n Para La Salud, USPHS 

lDs piojos son \mOS ~s insectos que 
tienen una loiXJi too de rreoos de un tercio de 
pulgada. Sus patas son cortas y r-obustas tenni
nadas en garfios con los que se mantienen aChe
rioos al cabello. El piojo del harbre se ali
rrenta de la sangre hunana. ros piojos hunden 
stlS qarfios en la piel o en el cuaro cabelludo, 
perfor~los y chupanOO la sangre. Se puede 
aci::Juirir piojos cuando se usan ropas de cama, 
vestidos u otros art!culos personales de indivi
duos contaminados de piojos. El hacinamiento de 
personas y la falta de comi ciores sanitarias 
facilitan la proliferaciOn de los piojos. 

Fobert Vowell, supervisor de oontrol an1 
hiental , estima que un pratedi o de cinoo casos 
c1.e personas con piojos son re¡x:>rtados sernana.l
rrente en el _ to. El tener piojos no es 
notivo para sent1 rse avergonzado, ya que estos 
insectos pueden atacar a cualquier persona, sin 
que por eflo se le oonsidere desaseada. 

Existen tres tipos de piojos que pueden in
fectar al ser humano: piojo del cuerpo o carán
gano; piojo de la cabeza y piojo del pubis o la
dilla. Estas tres es¡:ecies producen pediculosis 
y el piojo del cuerpo o carángano es res¡:onsable 
d.e epidetdas de tifus del piojo, fiebre ge trin
chera y fiebres tes. Dichas tres · clases 
de pioj~· serán descritas a continuacioo: 

PIOOO DE IA CABEZA , · 
los piojos de la cabeza se locálizan en el 

cabello hmano y en el cuero cabelluOO y rara
rrente en el resto del ~rpo. De¡:ositan cuatro 
huevos al d!a hasta hacer tm total de 88 huevos 
en su vida. Se transmiten JX% contacto personal 
estred1o, ¡:or el uso de peines, cepillos u otros 
artículos de tocador; }?Or el uso canGn de ~ 
hreros, bandas de cabeza, gorras o pelucas. I.os 
s!ntanas son picaZl'5n, infecci6n y dennatitis • 

•• , 

PIOJOS Df!I, ClJERPO O 
lDs piojos del ctEqx:> o carángaoos vi ven en 

las oosturas y forros de la ropa, frazadas y sá
banéis, pero se trasladen al cuerp:> de su v!ctina 
cuaMo se sienten harri:>rientos para chuparle la 
sanJre. El piojo del cuerpo o carángano adhiere 
sus huevos a las fibras de la Iq?a interior. Es
te piojo se transmite de una ¡:eroona a otra IX'r 
el uso de ropas y ropas de cama de alguien que 
haya sido infectado. ros s!ntanas son intensa 
picaz6n y, etlando la infecci6n es grave, pueden 
presentarse ~rupciones cu~neas, fiebre ligera, 
cansancio e irritabilidad. 

continGa en la ~g. sig. 
, 3 

Lice are sua J 1 grayish-whi te insects mea
sur~ less than one-third of an inch in lerqth. 
Thei r legs are short and stalt wi th a J a rge claw 
for grasp~ and ooldirt:j onto hairs. Hunan lice 
deper.rl on human blcxxl for survi val. '!he louse 
digs i ts claws into the skin or scalp, piercing 
the. skin and sucking ~ blcxxl. One gets lice 
by using an infected person' s tedding, clothing, 
t.cMels or other ¡:ersonal arti.cles. ~ed llv
~ cond1tions and poor sanitation facilitate 
the spread of lice. 

EnviromentaJ oontrol supervisor, Ratert 
V~ll estiroates that an average of five cases 
of lice are re{X):tLed in the Olban living area 
each week. Having lice should not be a cause 
for euh:rrrassrcent. Lice can infect anyone, it 
is not a sign of ~il'XJ di r ty. 

There are three types of lice that infest 
humans: l:xxly lice, head lice and crab lice. 
All three species cause pediculosis and the l:xxly 
louse is invol ved in epidemics of louse-l:orn 

• 

ty¡:hus, trench fever and relapsing fever. These 
three types of lice are outlined l::elow: 

HEAD LICE 
Head lice are found on human hair and 

scalp and rarely leave the l:xxly. They de!;:osit 
four eggs ¡:er day for a total of about 88 in a 
lifetime. T:ransmission is through e lose perso
nal contact or through the use of canbs, brush
es or other grc:anin; aids, or through sharing 
hats , headhands, caps or wigs. Symptars include 
itchi~, infection and dennatitis. 

OODY LICE 
BOOy lice li ve in the seantS and llnings of 

clothing, blankets and sheets and nove to the 
l:xxly to suck the ha re skin \'1hen hurqry. The 
l:xxly louse cerents its eggs to the fibers 
of urrlerclothing. Body lice are a<Xiui red 
through close ¡:ersonal oontact with an infected 
¡:erson or by wearing an infested ¡:erson' s clo
thing or by" using his l:eddi.rl<j. Syntptans include 
intense itching and, in heavy infections, skin 
eruptions, mild fever, ti redness and irri tabil
ity. 

PUBIC LICE 
Pubic lice infest the hairy portions of 

the l:xxly on and arounD the pubic areas, l::ut nay 
also be found on the chest, a1ntpits, e~{ebrcws 
or eyelashes. Crab lice attach their eggs to 
hairs rather widely spaced in the pubic and 

continue on next pa.ge 



Continuaci6n -

PIOJOO DEL PUBIS O IADILIAS 
El piojo del pubis o lad:J lla infecta las re

giores pilosas c.el cuerpo sd:lre y alredecbr de la 
regi6n ptlbica, pero puede localizarse tanbi~ en 
el pecho, axilas, cejas o pestafias. El piojo del 
pubis o lad:J lla coloca sus huevos preferent:arente 
en el pelo de la regi6n pCbica y anal. Se trans
mi te por contacto sexual o oontacto personal es
trecho; ¡:or el uso de irxxlo:ros infectados y ca
mas. los s!ntanas incluyen picaz6n y manchas en 
la piel. Si usted tiene piojos del plbis o la
dillas y 'bJvo oontacto sexual con alguien, debe 
advertirlo a esa persona para que solicite asis~ 
tencia nlrl :J ca • 

El servicio de salud p(jblica de Fort C1affee 
prOf.Orc:Jona char.p(i "R'well" para el tratamie1to de 
cualquier clase de piojo. Fste es un nedicarento 
muy potente que deberá ser nsaoo SEX]Oll las in
strucci~ y nunca en nifk>s. El 1150 excesivo 
ruede ~educir as en la piel. otros né 

{ 

t:OOa; para oontrol ar la infecci& de los piojos 
incluye el lavado frncuente de la ropa y 1 as ro 
pas de cama, la higiene personal, el baf1o y la
varse ía cabeza. 

' .... ~ . 

Ca1tinuation -

anal ateas. ioo is by sex\Jal con-
tact or close FE!rsonal oontact, infested toi
let seats and reñs. Synrpb:tns incltx3e i~ 
and SfX>ttirxJ of the skin. If you have crabs 
and ha ve had sexual amtact wi th sareone, you 
should advise that person to seek rrerlical 
attention. 

Fort Chaffec • s heal th ca re providers use 
"R'well" shanpJo in the treatmmt of all three 
k:lnds of lice. 'lhis is a potent rrerlication 
and slnlld be used only as di r ected, and 
should not be used on snall childten. OVeruse 
can ca\100 skin tm:ns. Mditional nethods used 
in COJttrolling lice infestaticm incllDe f1:e 
quent launder!IXJ of cloth.inJ and reddi ng, per
sonal hygiene, bathing and shanpx>in}. 

• 

% % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % ' ' % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % 

ROTA DIPORTAHTI DIL SERVICIO D! LOCALIZACIOR 

Debido a que algunas persoaas baa abusado del aetvicio telef~ico que se brinda a los 
refugiados cubanos en las Oficiuaa de Loc:alizaci6n en el ldificio 1782, noa baos visto o
bliaados a establecer algunas restricciones en dicho setvicio. laaa re•trtccioaea - ~ •• 
eipintu: 

• 

•• , 

1) La llaaada deberi ~eferirae excluaiva.ente a gestiones de patrocinaje. 
2) La ll ... da tiene que ser aola.ente a un faailiar: aadre, padre, her-aua, 

heraano (no de crianza), eapoaa, e&poso (leplea), hija e hijo. El pa-
' renteaco sera verificado por el trabajador del gobierno cuando lla.a al 

familiar. 
· 3) La lla-.da podr,hacerae ai el refugiado tiene la planilla de ~naaje del 

Setvicio de Patrocinaje e Info i~ (S.I.S.). Esas planillas sÓlo se 
entregarárt al refuaiado que ea ll ... do por un fa.iliar o a•tao que desea 
patrocinarlo. Esaa ~ll ... daa aon recibida• en el Servicio de Patrocio•)e 
e lnfot"Mcio'n, que ae eacueatra en el Edificio 1782. Ro ae autorizaran 
lluuadas a cobrar al S.I.S. Bae .. uaje fue .audado por uaa persona que 
aada wla queda saludar al refuaiado • 

.. ' 4) Rinpma llalada ser~ traa•fertcla a ntaauna de laa a&enciaa voluntarias 
1 por las Oficinas de Loealizacion ni por el Setvicio de Patrocinaje e 

Inforucidn. 
S) Las ll ... ctaa aer.'u 1 a 3 lliauto•. 

RECORDAMOS A LA POBLACION EN GENERAL QUE DE LUNES A VIERNES, EN EL 
HORARIO DE LAS 6:30 DE LA TARDE A LAS 7:00 DE LA TARDE, EL CANAL 
DE T.V. QUE LES TRASMITE EN ESPANOL OFRECE UN PROGRAMA DE 
NOTICIAS INTERNACIONALES, PROCEDENTE EN VIVO DESDE WASHINGTON,D.C. 

\ 

. ' 

• 
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tn00e la ~ rercta antig1ledad la hmani
dad ha vivioo convtlls:Jonada. Q:~enas, plagas, 
cataclisrros naturales han ioo no1:1 ficaíldo la 
faz ~~ It1\lnOO y el ncrlo de ser de los hanb:res. 
Fsté proceso no ha tetnd.nado. Quiz4s ntmea 
t:eJ:!tli.rle • . ' . 

... ' 
Por ello es que el espectAculo de grardes 

masas humanas rte' dlal'XX> pox todos los ~ 
practicables desde una regi6n del gloto hacia 
otra es una cxmstante en la h1 storia de la hu
manidev3 ~ a nudlas personas les resulta il'Xli
ferente. 

OJar.tOO los :tefugia(bs cnbaoos llega1 on a 
los Estaébs Unidos durante la primavera de 1980, 
a nuchos, oortearericmns los arkansianos en-
tre ellaf la cuesti& no les des¡:er t6 mayor 
irqn1etud ni inter&. En el caso de los arkan 

• 
s:tanos, ellos ya hab!an tenido la experiencia 
de los miles de refug:fados viebardtas que fue
roo proceS300s en Fort Olaffee y se habfan di
suelto en el Cllei!X' de la sociedad oor tcanerica
na. Ahora serían les cubarx:>s ••••• 

ltf.1e data igual que se quedat·on o que :regre 
saxon a Cul:a.," oonfiesa Gaylon Evans, joven pro 
fesor arkansiano que desde septiembre de 1980 
ensefia irXJl& a los refugiados cubaros en Fort 
Chaffee. . 

t 

EvéinS, en los uatentos iniciales, r~io-
~ can indiferencia ante un heclx> cuyo trasfoo 

, 

• .. 

CXllltird1a en la p!g. sig. 5 

Ever since the nost ancient of t1ues, man
kind. has lived ~dth violent ci'laBje. Wars, 
plagues, natural disasters have brought many m 
difications over the face of the Fai th and man 1 

way of life. 'lhis process has oot yet endecl. 
Perhaps i t never will. 

It 1s for that reason that the specl acle 
of large hman nasses along all possi-
ble n:ads fran oo.e pai t of the globe t:o amthe1 
is a constant in the histo:ry of whidl 
provea to te inmaterial to many peq:>le. 

When the CUban re~ arri ved in the Uni 
ted States in the spring of 1980, many Amerl
cans Arkansans anong thEm ~' t affect
ed with the least bit of restlessness or inter
est. In the case of the Arkansans, they had al 
r~ gene. through the experienoe of the thou
sancls of Vietnamese re~ who ~e procesS(;o"( 
through Fort Ol.affee and had nel ted into Plneri
can society. Now i t ~uld :00 the CUbans ••••• 

"It didn't matter to me if they stayed or 
returned to CUba, • oonfesses Gaylon Evans, a 
yoUIXJ Arkansan teacher who since Septanber of 
1980 has been teach.irxj English to the Cuban re
fugees at Fort Olaffee. 

In the first narents, Evans reacted indif
ferently tcMards an event whose tragic l:ack
grourd was \ll'lJa'om to him. But all that was 
nooded was far him to o•te into oontact with tl 

oontinue on next page 
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oo tr!gico ~1 igmraba. Pero bast6 que entrara 
en contacto oon los refUjj ados Clll:anos en Fort 
Chaffee para que su irñiferencia fuera desplaza
da total.Irente por el int~ que despierta siau 
pre la desdicha ajena. hiUellos miles de desdi
chados, descorxx=idos hasta entonces p:>r Evans, 
cautivaron tOOa su atencioo e interes. Hab!an 
sido deSJ;X)jadoo de todo cuanto puede hacer di
c}x)so al hanbre y luego hab!an sido aventados 
sobre los nares, librados a una suerte incierta 
y llena de peligios. As! hab1an llegado muchos 
de ellos a este pa!s. 

Cuanc.b Evans ccrten~ a enseñarles ingl~, 
fue descubriendo en aquellos hanbres el factor 
canOn que identifica al ser humaro en tcx:1as las 
latitudes y en tedas las ~p:c.as: la oooojciOn 
hunana. A partir de entonces se entreg6 de llc 
no, generosamente y con creciente inter~s a la 
parte de la tarea que le oorrespondi6 en la has
queda de una vida nueva para ellc;>s. 

Gaylon Evans catenzO a trabájar en el Area 
de Custcdia Protectiva, perma.necier.do all! la 
mayor parte del tierpo. Pero tales son sus in
ter~ e 1Cientificaci6n con los cubaros que ha 
patrocinado a dos de ellos. El prinero pronta
rren~ se inclependj z/3 y actual nente es t.! traba
jando cato ca1:pintero en Texas. F.l seguMo s6-
lo hace cuatro sena!'.as que ha salido de Fcrt 
Chaffee; sin anhargo, con el misoo b~to que su 
pr ~ r, trabaja CC1'0C> pintor. "El sabe in-
gl~, pero tiene mieclo de hablarlo," canenta 
Evans, quien cuanoo se refiere a sus dos patro-.. .. 
e~, no puede ccultar la sat.isfacciOn que le 
prcrluce el ~to de aittos en el curso de su nue 
va vida. 

"lle gustar!a oontinuar trabajando en pro 
granas ~ refUJiados," dice Evans. "Desdicha-, 
damente en tOOas partes miles de seres hunanos 
tienen que huir de sus pa!ses en busca de salva
ciOn para sus viaas. Del:etos a~los." As! 
son las C.lt1mas palabras de Gaylon Evans. 

E\rans ha vi vi do la mayor parte de su vida 
en Van Buren. Es maestro de escuela y ensefia 
in:Jl~ y úica. Se gradu6 del College of the 
Ozarlt'.s en 1974 y durante su estancia entre los 
~ de Fort Chaffee1 apterrliO a hablar espa
fk:>l, sin que por ello haya dejado de roostrarles 
IA lMPORD\N:: t A DE HABlAR ThX:iUS. 

Continuatioo -

Cuban refu;ees at Fort Chaffee in arder for his 
i.ndifference to te total ly displaced by the in
teiest which another person' s misfortune always 
sparks. '!hose th011sarvJs of unfortunate souls, 
lJI'lknc:Mn until then by Evans 1 captured all his 
attention arrl interest. They had l:.een striPFE(i 
of all that makes roan prosrerous and then they 

. had been t:hrcMn to the seas 1 unleashed to an 
destiny, one full of Cangers. Many 

of than had reached this oountry just like that. 
When Evans began to teach than Eng lish, he 

began to discover, in tb:>se peq:>le, the ca:tnon 
· tor which characterizes human bein:Js 

in all places arrl in all eras: the hmnan oondi
tion. Frau that time on, he dedicated himself 
fully, ly and wi. th grcwin:J interest to 
his part of the task in the search for a new 
life for then. 

Gaylon Evans began to work in the Protec
tive CUstody Area, spenjing rrost of his t1rre 
there. But so intense \Vere hjs interest in arrl 
identification with the CUbans that he has spon
sored ~ of than. '!he first SOC!'l went oo his 
a-Jn and is preser1tly workirq as a carpenter in 
Texas. '!be second left Fort Olaffee only four 
\tJeeks ago; nevertheless, with the sarne success 
as his predecessor, he' s workin-J as a painter. 
"He Y..nc:J.tlS Eng lish, but he ' s afraid to speak i t, " 
ccmnents Evans, ~, when speakirxJ aoout ''his '' 
t\\0 CUbans, CéU'li'V)t hide h1 s satisfaction wi th 
the success of l:oth in their rew li ves. 

"I \\Ould like to continue to ~rk in refu
gee prCXJrams," Evans says. "Unfortunately all 
over the world thousands of hunan l:eiD:JS must 
flee their oonntries in search of salvation 
for their lives. \'~ must help than." These 
are Gaylon Evans' closing 'NOrds. 

Evans has lived the najority of his life 
in Van B11ren. He's a school teacher of English 
arrl music. He graduated ftan the College of 
the Ozarks in 1974 arrl durirKJ his stay ~ 
the CUbans at Fort Chaffee he leartled to speak 
Spa.nish, wi thout ever failin:J to datonstrate 
to them THE IMPORI'AKE OF SPEAKIN; EN:;LISH. 

-------------~~------------~-----------------...---------------~-----

ESTADISTICAS DE FORT CHAFFEE 
' 

.' 

#'Para la semana del 8 de junio al 14 de junio el n¿mero de cubanos reubicados fue 157. 

Para el dÍa 15 de junio la poblaci6n de Fort Chaffee fue 1224. 

& 

• • 

t 
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FUTURO SOMBRIO PARA EL DESARROLLO LATINOAMERICANO 

"Estar consciente de la complejidad de los desafÍos ••• es ya un avance innegable". 
1 1 1 Estas palabras del Secretario Ejecutivo de la Comision Economica para America Latina re-

' 1 firiendose al desarrollo del continente expresan tambien nuestr~s razones para traerle! 
este artÍculo de la agencia noticiosa United Presa International. Los problemas econo
mices de la América Latina siguen graves y tendrin su impacto polftico en este hemisferio 
a trav¡s del resto de este siglo y m~s vale que estemos conscientes de la complejidad de 
los desafÍos. · . 

Los grandes logros técnicos que habrfan de eliminar la miseria y la injusticia social 
no han aliviado estos males. Al contrario, los paÍses "desarrollados" prosperan en un 
sistema que les favorece mientras los paÍses "en desarrollo" o "subdesarrollados" luchan 
para alcanzar una economÍa ba'sica. Los comunistas se han aprovechado de esta situaci&n 
para vender su soluci6n pero, como bien sabemos, esta soluci¿n trae más dano que el que 
elimina. Los partidos conservadores han sido igualmente ineptos en proponer soluciones 
pr,cticas. 

1 
A continuacion, entonces, un aviso que debemos atender puesto que ignorarlo signifi

/ ca no· poder luchar informadamente en una de las contiendas mas importantes para nuestro 
hemisferio. - - - - ~ - - ~ - - - - - - - ~ - ~ - ~ ~ - - - - - - - - - - - ~ - - ~ - - ~ ~ 

• 

~ La prdxima dicada seri particularmente sombria para el desarrollo latinoamericano, 
advirti& recientemente la Comisi6n Econ6mica Para Am'rica Latina, al termino de su XIX 

{ 

~~4 1 
per odó .de sesiones en el que aprobo su estrategia de desarrollo regional. 

_ "La mayor{a de los países inicia los años 80 en condiciones desfavorables y de ex-
~ 

trema vulnerabilidad", dijo el documento del organismo. 
PuntualizÓ que "esta situacio'n es particularnlente grave para algunos pa{ses cen

troamericanos y del Caribe", a los ·que no identifico~ -El Secretario Ejecutivo de la CEPAL, el uruguayo Enrique Iglesias, dijo al tetmino 
de - la conferencia que la pr~xima de'cada será "mucho mlfs dif{cil" que la actual. 

La reunidn realizada durante 15 dÍas se caracterizÓ, ade~s de las generalizadas 
/ 

advertencias sobre dificult~des, por una notoria intensificacion de las discrepancias 
"" entre las naciones desarrolladas y subdesarrolladas. 

1 El propio Iglesias admitio que la pugna entre los dos bloques se produjo en esta 
ocasidn "quiza's un poco más" que en el pasado. 

Las discrepancias se centraron bJsicamente en el tema del proteccionismo, asÍ co~o 
el relacionado con la labor de las empresas transnacionales. -

No obstante los problemas, el grupo latinoamericano aprobÓ su programa de acci¿n 
reg~onal para la pr¿xima década advirtiendo que su aplicaciÓn requerirl de singulares 
esfu~rzos de los paÍses miembros. 

" ;· Anu{rica Latina inicia la decada de los 80, segtfn el documento, con enotmes proble-
1 / mas, tales como el deterioro de la relacion de precios, el incremento de la deuda exter-

na, ia declinacidn del ritmo de crecimiento y el mantenimiento de sociedades no equitati
vas, un eufismo para referirse a la miseria. 

, La estrategia del desarrollo regional, aspira a lograr los siguientes objetivos: 
acelerar el desarrollo econ6mico y la capacidad cientffica y tecnolÓgica; distribuir equi
tativamente el ingreso y evitar la inflaciÓn sin provocar recesi6n ni desempleo. 

En la parte social, el documento plantea la ampliaciÓn del mercado de trabajo y la 
mejora de los sistemas de educaciÓn, salud y vivienda de aproximadamente 150 millones de 
personas que viven en condiciones de pobreza. 

Para el año 2000, ning&n pa{s deber¡ tener una esperanza de vida de sus habitantes 
menor a los 70 anos, ni una mortalidad infantil mayor al 30 por mil. 

' 1 / 
.' Actualmente, en la base de la piramide, Bolivia tiene una esperanza de vida de solo ,., 

48,6 anos. 
En ese contexto, el panorama no parece muy alentador y la estrategia del desarrollo 

regional adquiere las caracterÍsticas de ••un mensaje de optimismo", segtÍn reconociÓ Iglesias. 
Anadiri que "estar consciente de la complejidad de los desaf{os del desarrollo inte

gral, es ya un avance innegable". ,. 
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Amque oo fuera su intenci6n, un ~t.cxk> inventado p:>r los dl1 n:>s hace 3. 000 afios 
sirve para curar el Mbito del tabaoo, dijo el Dr. lt:qer F. Palmer y asegura que tiene 
pruebas. 

"No es nada nuevo. Se llama acupuntura qu!mica", dijo Pal ner. 
Palmer le resta inaportancia a su plan cnaooo dice que puede detener la d€l"Erderx:ia 

f!sica del tabaco de los que funan hasta cuatro paquetes de cigar·Iillos diarios ca1 un 
proc001miento siirple, que tiene adeu~s la ventaja de que no pn:-duce aprecjable aunento 
del reso. 

"'l'ene!oos ante na;otros algo que ni.n.J{in otro pr~rana ofrece: pOOetos detener el vi
cio del cigarrillo. Fste es el Onioo sist:sna que ataca el vicio". 

Palmer estA aOOra mAs intel-esado en su teor!a que en deoostrar que da re-
sultados y p:>r ~-

Otras derivaciones del ln~todo, dice el investigaoor, pOOrfan ofrecer la explicaci6n 
a otras adicciones, explicar tambi&l los &!tos de los que curan ued1ante la fe, y tal 
vez p00r1a servir cc1to una nueva azma para o•rtbat1r algunas enfernedada; mentales. 

"No s~ d:ito ne uett en esto. Fue un accidente. Yo en realidad ~ card16logo, y he 
publica<.D unas 70 lton:xJraf!ás en otra clase de investigaciones", dijo Palmer. 

"Pero esta es la ca;a mAs fascinante que he hecho jatt~s"; agra]6. 
· Palmer, de 50 años, es Profesar de f.B31 cina y Director del D?par latente de Fannaco 

lCXJ!a de la Universidad de Miami. Ti~ magníficas cr~iales acadéni.cas y profesiona
les y desatpeña cargos de inapo:rtancia en las juntas directivas de varias organizaciones 
n~icas nacia~les. 

Palner, que s6lo fuma uno o dos cigarrillos a la semana, y sin aspirar el hure, se 
r!e cnanó:) recuerda c~uo en¡;:ez6 a interesarse en la investigacic5n sobre lo que en un ex> 
mienm oonsider6 que era pura charlataneña. 

El Dr. Neill Solaton, antigtX> esttdiante suyo, lo invit6 a que ft1era a la Universidad 
de John en emro de 1979. 

~-

~~ Solata1, que tambi&l es ¡:erioojsta, fue a Francia a CXItprcbar los resultados del 

' 

atpleo de inyeccicnes de productos fannacetitioos en la oreja y la nariz para suprimir 
el Mbito del tabaco. • .. 
~ Ct1ancb re;]res6 a los Estados Unidos, Solaron duplidS los experinentos y 12 de los 
13 pacientes dejaron de funar. Omrd:> escribi6 sobre el caso, el gobie:roo lo regafilS 
¡xlr harer aupleado \m producto no autorizado. 

Solata1 le pidi6 a Palner que organizara una serie de experinentos mAs rigurosos 
para catprohar las resultados. 

Con la ayuda del uérl1oo franc&; Dr. Bicheron hicieren los experinentos. 
. Ias prineras ftJeron OOJIVi.Jlamtes, y Pallter organiz6 la investigaci6n en 
loma cienttfica. 

r El ~todo que aplia'5 el Dr. Bichera'l consiste en en la nariz y en el o!do 
extenx> una nezcla del anest~sioo proca!na, Vitamina B-1 y un producto que oo está auto
rizado en Estaoos Unidos, pero que se atplca en Eul:qla para la ar t:ritis. 

Despu& de afio y ned1 o de experinentos, Palmer estA convencido que el ~todo da 
excelentes resul tado9. 

Segtm el n~joo, entre 30 y 45 p:>r cjento de los satetidos al tratamiento dejaron 
de funar en una semana. 

---~--------~------~---------- ..... ------~------------
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