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CULTURAL ORIENTATION

Por: Carlos Lizéiraga

En Fort Chaffee se les estd brindando a los
cubanos la oportunidad de aprender inglés. Pero
como un idioma no se aprende en el curso de unas
pocas semanas, estas clases se conocen bajo el
nombre de "ingles para sobrevivir". Es decir,
que los cubanos adquieren as{ los conocimientos
bdsicos del idioma para poder comunicarse con el
medio social donde se radicardn cuando salgan de
Fort Chaffee.

Al igual que con el idioma inglés, ocurre
con la vida porteamericana: No es posible cono-
cerla en toda su compleja extensiém en sdlo cua-
tro dfas que es el tiempo en el que se imparte
el curso de Orientacidn Cultural, mediante el
cual se les informa acerca del terreno sobre el
cual dargn sus primeros pasos por la vida en
este pais,,

continda en la p‘h. sig.

- At Fort Chaffee the Cubans are being offered
the chance to learn English. But since a lan-
guage is not learned in the course of a few weeks
these classes are known as "survival English".

In other words, the Cubans acquire a basic know-
ledge of the language in order to communicate
with the social environment where they will relo-
cate when they leave Fort Chaffee.

Just as 1s the case of learning English, so
it 1is with learning about the American way of
life: it's impossible to learn about all of {it,
extensively, in just four days, which is the
length of the Cultural Orientation course,
through which the Cubans are informed about the
terrain upon which they will take their first
steps of life in this country.

continue on next page
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Muy sumariamente, porque no puede ser de
otro modo, a los cubanos se les suministra in-
formacidn esencial acerca de las leyes, las in-
stituciones, las normas de conducta, sus dere-
chos y obligaciones, etc., en los Estados Unidos.

Pero los conocimientos adquiridos en esos
cuatro dfas nunca serfan suficientes para poder
encauzar su vida prosperamente, ni para inte-
grarse plenamente a la sociedad. 1Igual que con
el aprendizaje del ingléé, los cubanos deberdn
continuar estudiando y aprendiendo acerca de su
nuevo pafs.

Los Estados Unidos es un pafs inmensamente
grande. Cada regidn tiene sus normas de vida
eapec{ficas; su cultura regional; sus tradicio-
nes y costumbres particulares; su modo de vida
que los cubanos radicados en cada una de ellas
deberan hacer suyo.

No podemos pensar en ''vivir en cubano" en
los Estados Unidos; como igualmente resultaria
iluso pensar que podremos continuar sin conocer
perfectamente el idioma, o conformarnos con cono-
cerle rudimentariamente, porque entonces nuestra
vida'aquf seria tambiéﬁ'nuy rudimentaria.

Los esfuerzos iniciales que realizan los cu-
banos para aprender ingles y orientarse respecto
a la cultura norteamericana, deberan ser conti-
nuados por los cubanos cuando salgan de Fort
Chaffee. Entonces es cuando comienza la vida
nueva que hemos venido a buscar a esta tierra,
paiﬁ‘puyo logro ‘contaremos con el respaldo de la
nacion.

Pero hay una realidad en, todo esto que se
destaca de todo lo demas: Cada cubano sera re-
sponsable absoluto de su triunfo y de su fraca-
80. Su conducta ciudadana, su dedicaci&h al
trabajo y al estudio, su discrecidn y 8su vocacion
por el progreso serdn el medio de que se valdran
para edificar sus vidas, y nada mds.

Continuation -

Very briefly, because it can't be any other
way, the Cuban refugees are supplied with essen-
tial information concerning the laws, institu-
tions, social behavior, their rights and respon-
sibilities, etc., in the United States.

But the knowledge acquired in these four
days could never be enough for them to be able
to guide their lives prosperously nor to fully
integrate themselves into the society. The Cu-
bans should continue studying and learning about
their new country, as well as learning more Eng-
1ish.

The United States is an immense country.
Each area has its special norms of life, its re-
gional culture, its particular traditions and
customs, its lifestyle, and the Cubans residing
in these different areas must make all this
their own.

We can't pretend to live "a la Cuban" in
the United States; just as it would prove equal-
ly deceitful to think that we could continue not
knowing the language perfectly or resign our-
selves to knowing only the basics, because in
that case our lives would also be very basic.

The Cubans’ initial efforts to learn Eng-
lish and become oriented to American culture
should be continued when they leave Fort Chaffee.
It is then that they really begin the new life
in search of which we have come to this land
and for the success of which we can count on the
support of this country.

But there is a reality in all of this which
stands out above all the rest: Each Cuban will
be solely responsible for his success or fail-
ure. His citizen-like behavior, his dedication
to working and studying, his discretion and his
desire to progress will be the means he uses to
build his life; nothing more, nothing less.
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"LA FRUSTRACION TERMINA"

Por:

"THE FRUSTRATION ENDS"

Tom Alverson

Para muchos de los refugiados que han estado

en Fort Chaffee, esa experiencia ha resultado una

frustracién. También ha sido as{'para Eduardo‘,
Gamarra, el Supervisor de Consejos y Orientacion
para la agencia voluntaria Conferencia Catdlica

de Estados Unidos (USCC), quien les ha tenido que
enfatizar a los refugiados: "Tengan paciencia, ya

saldrdn de aquf”. Ahora, Gamarra expresa son-
riente: "Hemos llegado a los dltimos casos y en
vez de decirles que se van pronto, les digo que

For many of the refugees who have been at
Fort Chaffee, it has been a frustrating exper-
ience. It has also been frustrating for Eduardo
Gamarra, Supervisor for counseling and orienta-
tion at the United States Catholic Conference
(USCC), who has had to tell them "Be patient,
you will get out." Now, Gamarra says with a
smile on his face, "We are down to our final
caseloads and instead of telling them they will
be leaving soon, I tell them they will be gone

estaran fuera de aqui para el 30 de junio de 1981" by June 30, 1981."

N

continda en la péﬁ. sig.
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Aunque es oriundo de Bolivia, Gamarra se i-
dentifica con los refugiados cubanos al explicar:
"Mi pafs“tiene una situacidn parecida a la de Cu-
ba. No puedo volver alld sin sufrir algﬂﬁ tipo de
encarcelamiento”. Continud diciendoa: "Comprendo
bien las aspiraciones de los refugiados".

Muchas veces, al aconsejar a los refugiados,
Gamarra dice: "Ustedes tienen la oportunidad de
una vida aquf. Hace casi diez afos que estoy en
este pafs y todavia no puedo solicitar la resi-
dencia". Gamarra senala eso con la esperanza de
que los refugiados cubanos se arraiguen en este
pais. |

Gamarra ha recibido mucha auto-satisfaccidn
de su trabajo con la USCC, tanto desde el punto de
vista humanitario, como de los refugiados cubanos
en Fort Chaffee, los cuales le ayudarﬁh a obtener
su t{tulo de doctorado. "He estado preparando un
estudio demogréfico de los refugiados, para usarlo
como disertacion para mi doctorado cuando comience
mis estudios en la Universidad de Pennsylvania en
Pittsburgh, en septiembre de este ano", dice Ga-
marra.

El nativo de La Paz de veintitres anos de
edad llegd’a‘los Estados Unidos por primera vez
como estudiamte de intercambio en 1972 y por se-
gunda vez en 1975 con una beca de campo y pista y
sigue corriendo. "Audn ahora corro quince millas
diarias", expresd Camarra.

Resumiendo el tiempo que Gamarra ha pasado

“continva en la pag. sig.
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Although from Bolivia, Gamarra identifies
himself with the Cuban refugees when he says,
"My country is also in a similar situation as
that of Cuba. I can't very well return without
facing some sort of imprisonment."” He went on,
"I can see what the Cuban refugees' aspirations
are."

Many times when counseling refugees, Gama-
rra will tell them, "You have the opportunity of
a lifetime here. I have lived here almost ten
years in this country and still cannot apply for
residence." Gamarra uses this statement in
hopes that the Cuban refugees will apply them-
selves in this country.

Camarra has received a lot of self-satis-
faction with his job at USCC both from the huma-
nitarian side and from the Cuban refugees at
Fort Chaffe who will help him obtain his doctor-
ate degree. ''I have been doing a demographic
study of the refugee population to be used as a
dissertation for my doctorate when I start
school at the University of Pennsylvania at Pitt
Pittsburgh in September of this year,"” Gamarra
said.

The twenty-three year old La Paz native
came to the United States the first time as an
exchange student in 1972 and the second time in
1975 on a track and field scholarship and has
been running ever since. "I still run fifteen
miles a day,' Gamarra said.

continue on next page
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en Fort Chaffee, a do a los refugiados, este
reportero- le pregunto si tenfa algo especial que
quisiera decir. "Estoy muy contento de que este
programa estd llegando al final. Estoy contento
por los refugiados y por m{ mismo. Me gustaria
decirles que esta es la oportunidad més grande
con que se van a enfrentar en sus vidas -- y que
no la deben echar a perder,” declard Gamarra.

Contingntinn -

- Summing up the time that Gamarra has spent
at Fort Chaffee helping the refugees, this repor-
ter asked if there was anything special he wanted -
té say. "I am really glad this program is coming
to an end. I am glad for the refugees and I am
glad for myself. I would like to tell the refu-
gees that this is the greatest opportunity that
they are going to face in their lives -—— and that
they should not blow it," Gamarra said.
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quorua-ns a la poblacidn en general que el Padre Martinka celebrari misa

los mi€rcoles y los viernes, a las 9:00 de la manana, y los

de la tarde,

domingos, a las 7:00

en la capilla del fuerte que estd localizada en el edificio #1680.

Todos quedan invitados a asistir a dichos servicios religiosos.

Informamos a la poblacidn en general que
a partir del lumes, lro de junio, el canal de
T.V. que les trasmite en espanol ofrecera un
programa de NOTICIAS INTERNACIONALES, procedente

en vivo desde Washington, D.C.

Dicho noticiero

saldrd de lunes a viernes, en el horario de
las 6:30 de la tarde a las 7:00 de la tarde.

_ "LA VIDA NUEVA"
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UN MENSAJE DE SALUD: INMUNIZACIONES

Por: Sean P. Moore, Educacion Para La Salud, USPHS

Hasta el mes de junio de 1981, 15 ninos de
padres cubanos han nacido en Fort Chaffee. Diez
mujeres en el campamento estdn embarazadas y mu-
chas mds han sido patrocinadas durante su prefiez
y darah a luz en alguna parte en los Estados U-
nidos. Adaptarse a una nueva cultura es a menu-
do una tarea diffcil. La paternidad reciente
puede hacer nds diffcil este proceso.

Inmunizar a los hijos es una de las mds im-
portantes responsabilidades de los nuevos pa~-
dres. Esta precaucidn juega un papel vital en
la prevencion de ciertas enfermedades infeccio-
sas de la infancia y la nifiez. As{ mismo, una
certificado donde aparezca la fecha de inmuniza-
cién avalado por la firma de un medico o depar-
tamento de salud pﬁblica debera ser presentado
al matricularse el nino en la escuela o en al-
guna institucion de la infancia. Este récord
deberd guardarse y ser presentado al personal
clfnicg;cada vez que se requiere una nueva inmu-
nizacién. El Departamento de Salud Piblica no
cobrardrpor‘el servicio de inmmizacion.

La siguiente tabla de immunizacidn puede
usted recortarla y guardarla junto con el certi-
ficado de inmunizacidn de su nifio como referen-
cia para el futuro.

A HEALTH MESSAGE: IMMUNIZATIONS

By: Sean P. Moore, Health Education, USPHS

As of June 15, 1981, 15 babies have been
born to Cuban parents at Fort Chaffee. Ten wo-
men in the camp are currently pregnant and many
more were sponsored during pregnancy and will
give birth somewhere in the United States. Ad-
justing to a new culture is often a difficult
task. Being a new parent can further complicate
this process.

Immunizing one's child is one of a new pa-
rent's most important responsibilities. This
precaution plays a vital role in preventing cer-
tain infectious diseases in infancy and early
childhood. Also, a certificate showing dates
and immunizations that have been given by a 1i-
censed doctor or public health department must
be shown upon enrollment for school or a child
care facility. These records should be main=:
tained and presented té clinic personnel each
time new immmizations are required. Public
health departments do not charge for immuniza-
tions.

The following immunization time table can
be cut out and kept with one's child's immuni-
zation certificate for future reference.

K g = (recorte aqui)
EDAD h VACUNA AGE VACCINE
2 meses DTP y Polio Oral 2 months DTP and Oral Polio
4 meses DTP y Polio Oral 4 months DTP and Oral Polio
6 meses * DTP y Polio Oral 6 months DTP and Oral Polio
1 ano T.B. Prueba Subcutanea 1 year T.B. Skin Test
15 mesesq' Sarampidh, Paperas y Rubeola 15 months Measles, Mumps and Rubella
18 meses DTP y Polio Oral 18 months DTP and Oral Polio
4 - 6 anos DTP y Polio Oral (reactivacion) 4 - 6 years DTP and Oral Polio (booster)
14 - 16 anos Tetanos-Difteria 14 - 16 years Tetanus-Diphtheria
adulto T-D cada 10 atos adult T-D every 10 years




REPRESENTARA ESPANA I0S INTERESES DE COSTA RICA EN CUBA

mpﬂiaseharé'@rgodelosmtemchos}:aRimeha,mfnacmrdoamrtado
entre los gobiernos de las tres naciones, anuncio el Canciller Bernd Niehaus.

Costa Rica, que rompio relaciones con el gobiermo de Fidel Castro el pasado 11 de ma-
yo, solicito al gobierno espaficl que se haga cargo de sus asuntos en Cuba, dijo Niehaus.

Actualmente, cerca de 4,000 cubanos autorizados a salir de Cuba no tienen forma de
viajar a Costa Rica, camw escala hacia un ter pafs, sefiald’ Niehaus. Al asumir Espafia
el manejo de los asuntos icenses, establecerse el puente adreo para la sa-
lida de cubanos hacia otros o
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RONALD REAGAN DA LA BIENVENIDA A JOSE LOPEZ PORTILIO

umidmteRIaldma@nredm&ayerafechmmmteammleganmdeosé'Ic{-
- pez Partillo en la Casa Blanca y los dos gobernantes dijeron que esperan que la amistad
' zzsmlquesehadesamlladomﬂeellossetIMmmjoresmlacia\esmtxesus

"Iamlad&lanmm@struf&:mirﬂividmeshﬂicaﬂvadehmmdmemién
qmestamsdarﬂoalaanistaddemxestmscbspa.fses',dijorbaganalsaltﬂaralnmﬂa-
- tario mexicano. 4

Idpez Portillo manifesto por su parte que "Yo creo que hay pocas ocasiones en la his- |
toria en que hemos tenido una oportunidad tan buena para el entendimiento y para hacer
progresos”. '

'Iahnmavolurtadmtrebédcoynstadosuﬂhesmﬂorquemaqufpara
alinurtarypro;eger',respaﬂidm. o

Reagan llevo lueqgo al visitante al interior de la Casa Blanca para tamar cafe antes de
qnsedgziermmmuaixemaCmPMdparamswmmmhm—
formal a fera relajada de Aspen Lodge.

ULTIMATUM SOVIETIOO A POLONIA

ElprmermistrodePolmiaadwwayerqnhsmzasdehml@pmmmpeu-
gro al syelparﬂdocammistallmrdaxeuu&nngarte,mmdiodeinfomesdeque
v la | Soviética habfa_ enviado un ultimatum a Varsovia para que controle la liberiza-

»  cion laboral.

] la reunidn urgente del comit€ central se fijd paraayer, un dia antes de que se venza
el plazo para las huelgas anunciadas en las provincias del noroeste en protesta por lo

'‘que la central laboral independiente Solidaridad calificd camo inaccidn oficial en el
castigo de los culpables del maltrato sufrido por miembros de Solidaridad a manos de la
policia, en marzo, en la ciudad de Bydgozcz.

Antier en Bydgo?cz, el vice-primer ministro Miecyslaw Rakowski, adv:irtio’a]_, comi te”
central de la region que "En el futuro cercano, Polonia puede convertirse en un foco de
tmsicfg)qmpodrallegar mefs 3114 de sus fronteras.”™ Ia referencia de Rakowski a la
tensicn mas alld de las fronteras polacas parecid reforzar la conjetura de que un telex
anonimo se recibic’ en agencias informativas occidentales, diciendo que la Unidn Soviéti-

- ca envio’ antenoche un ultimatum al ;nlitbm'o’ polaco para aseqgurarse de que estén abiertas
. las vias de comunicacidn entre los ejércitos de los pafses vecinos.

En Iondres, la BBC y el "London Times", citando "fuentes fidedignas", dijeron que el
comit€ central delpartidoa:tmistasovieticohabfaawiacbmacarta'extxanadanmte
severa® al comite’central polaco expresando su desconfianza, urgiendo un "cambio de rum-
bo" y "firmes medidas" en contra de tendencias contrarrevolucionarias demtro del partido.

El "Times" dijo que la carta parece solicitar la destitucién del secretario del parti-
do comunista, Kania y el primer ministro Jaruzelski.



TAMBIEN NOSOTROS NOS VAMOS

No solamente los refugiados cubanos se
marchan de Fort Chaffee, sino que otras perso-
nas que vinieron a trabajar en este Centro de
Relocalizacion, aproximdndose a paso gigantes-
co el dfa en que por la puerta principal sal-
drd el Gltimo refugiado, tambien se marchan
porque han cumplido la parte que les tocd en la
tarea.

Una de esas personas es un cubano que hace
14 atos llego’ a este pafs en busca de la liber-
tad que en Cuba ya no exist{a: Alberto Ferndn-
dez, trabajador de la emisora KNJB, "La Voz de

Fort Chaffee', al que todos le conocemos su voz.

Alberto llegd'a los Estados Unidos en a-
gosto de 1966. Comenzd a asistir a la escuela
secundaria, pero cas{ que immediatamente comen-
z0 a trabajar en un super-mercado como mandade-
ro. Al1l{ estuvo hasta que en 1969 se enrold en
elifjérC1to. Durante dos anos estuvo en el
ejercito, yendo a Vietnam donde ardfa la guerra
cantra los comunistas. Allf'preatd'servicios
como-artillero de un tramsportador blindado
hasta 1971.

A su regreso a Nbrteamé}ica, continud es-
tidiando, hasta obtener su t{tulo de Psicolog{a
en la Universidad de California en Los Angeles,
en cuyo centro trabajd/como consejerc juvenil
de menores delincuentes. Mds tarde trabajé
tambiéh como consejero en la misma ciudad, para
drogadictos. Posteriormente sus actividades se
desplazaron hacia la Asociacion de Boy Scouts,
en cuya organizacidn programd wacaciones para
ninos de familias pobres que no pod{an pagarles
vacaciones de verano.

M{s adelante se dedicd a los negocios y
trabajd'de pasante de asuntos judiciales. As{
estuvo hasta que en 1980 vino a Fort Chaffee,
donde comenzd  a trabajar como Adjunto de la Di-
rectora del Area de Menores. Su trabajo mas
dif{cif, nos dice, pero que logrd realizarlo
con é%ito, fue la segregacién de los refugiados
menores de edad del Area de Poblacion General.

Del Area de Menores fue traslado a la Cl{-
nica de Control de Enfermedades (CDC), actuand
como investigador. Mds tarde paso’ a ser un 1{-
der de grupo del Area II, encargado de la aten-
cidn de 234 refugiados vy después, del Area V
que tenfa una poblacidh de 864.

WE'RE LEAVING TOO

Not only the Cuban refugees are leaving Fort
Chaffee, but other people who came to work at
this Relocation Center, which is rapidly nearing
the day when the last refugee will pass through
the main gate, are also leaving because they have
completed their part in this operation.

One of these people is a Cuban who came to

‘this country 14 years ago in search of the free-

dom that no longer existed in Cuba: Albert Fer-
ndndez, whose voice we all know from the radio
station KNJB, "The Voice of Fort Chaffee'".

Albert came to the United States in August
of 1966. He began high school and almost at the
same time, he began working as a box-boy in a
supermarket, until he volunteered to serve in
the military in 1969. He was in the Army for
two years, spending part of that time in Vietnam
where the war was on against the communists.
There his work consisted of operating machine
guns on a gunship, until 1971.

Upon returning to America, he continued
studying and got an Associate of Arts degree in
psychology at the University of California in Los
Angeles, where he also worked as a youth coun-
selor for juvenile delinquents. Later he worked
as a counselor for drug addicts in the same city.
After that he dedicated his time to the Boy
Scouts of America, planning camping trips for
children of poor families, who could not afford
to provide their children with a vacation.

Later on he got into business and worked
in processing legal papers. He did that until
1980 when he came to Fort Chaffee and began to
work as the Associate Director's Assistant in
the Youth Area. His most difficult job, he tells
us, but one which he carried out successfully,
was segregating the underage refugees from the
General Population Area.

From the Youth Area, he was transferred to
the Center for Disease Control (CDC), where he
worked as an investigator. Later he became a
group leader in Area II, in charge of 234 re-
fugees, and then in Area V, with a population
of 864 refugees.

His next position was as an interpreter/in-
vestigator in the Level II Detention Area, until
he came to work at KNJB, during the first week
of November, 1980, as there was no other person

En el Nivel II de Segregacioﬁ trabajd luego with the necessary personality, talent and in-

como inté%prete/investigador, hasta que en la

primera semana de noviembre de 1980 vino a tra-
bajar en la emisora KNJB, ya que no hab{a nadie
mds con®personalidad, capacidad e inteligencia

para desempenar ciertas funciones en la emisora.

continda en la péﬁ. sig.

telligence to carry out the job at the radio
station. From that moment on, the imperfections
generated by the lack of experience and know-
ledge of the rest of the staff were improved,
thanks to the dynamic efforts of Albert.

continue on next page
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A partir de ese momento, las deficiencias que
la falta de experiencia y conocimientos del
resto del personal de la emisora generaban,
fueron syperadas gracias al dinamismo desple-
gado en su gestion por Alberto.

Como Jefe del Personal Cubano de la Emiso-
ra, Enclr;nde,de Suministros, Responsable de
Relaciones Publicas de la Emisora y locutor,
todo en una pieza, Alberto detplegd'una activi-
dad por la que se explica que ahora marche ha-
cia California para yacerae cargo de la Jefa-
tura de Relaciones Publicas de dos corporacio-
nes productoras de implementos de limpieza y
pinﬁura:,ﬂClliforuin Handle Co." y "Simon Broom
Co.

Su capacidad, su dinamismo, su trato fra-

terno y cordial con todos sus companeros de tra-

bajo y su dedicacion a la tarea de ?yudarlcl 8

encontrar una nueva vida en este pais a sus com-

patrieotas, nos obligan a este modesto homenaje
de r_.conoc:lniento. ¥

A la vez que nos alegramos del exito de
Alberto Fernandez, lamentamos su partida. Pero

R

S

(Reprinted with the permission of "The Crossroads")

Continuation -

As the Supervisor of the radio station's
Cuban personnél, the person in charge of sup-
plies, the person responsible for the station's
public relations and an announcer all in one,
Albert carried out his work in such a way that
it has lead him to head for California to occu-
py the position of Public Relations Officer
for two companies, producers of cleaning and
painting equipment: Califormia Handle Co. and
Simon Broom Co.

His ability, his dynamism, his cordial,
brotherly relationships with his fellow workers
and his dedication to helping his countrymen
find a new life in this country, compel us to
render him this modest recognition.
| While we are happy for Albert Fernandez's
success, we are sorry to see him go. But the
thing is, we're leaving too.....

1

-

es que tagbien nosotros nos vamos.....

-
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