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Fort Chaffee, Arkansas 
jueves, 27 de noviembre · 

1 

Thanksgiving Day 

--·- • • 

- ~ .. 

DIA DE DAR GRACIAS 



MENSAJE DE BARBARA LAWSON A LOS CUBANOS 
CON MOTIVO DEL DIA DE DAR GRACIAS - ---------

Los Estados Unidos es un pa{s de inmi
grantes y, probablemente, ninguna festividad 
lo ilustre mejor que el n{a de Dar Gracias. 

En este su primer D{a de Dar Gracias, 
es especialmente importante recordar que 
aquellos primeros refugiados, los pere-
grinos, al igual que ustedes, huyeron de las 
persecusiones en su patria y arribaron a la Roca 
de Plymouth, en lo que llegar{a a ser Norte-

.amé'rica. 
En su primer n{a de Dar Gracias, puede 

parecer que los peregrinos ten{an poco por 
lo que sentir gratitud. Es cierto que la 

~ / cosecha hab1a sido un exito, pero muchos 
de ellos hablan muerto a causa de las enferu,e
dades y de los rigores de la intemperie; su 
suerte era aun incierta y cas:l. todos habíán 
dejado amigos y familia en la tierra natal. 

Sin embargo, ellos se regocijaron aquel 
d{a del mes de noviembre de 1621, no porque 
su nueva vida fuera f~il, sino porqúe habfan ,. 
sido capaces de vencer infinitos obstaculos 
y porque hab{an alcanzado al fin la meta pro
puesta: la libertad, exactamente igual que 
millones de inmigrantes despu{s que ellos, 
triunfaron por encima de las barreras del idioma 
y de la cultura. 

~ , 
Ustedes, como refugiados, aun ti.enen obstaculos que enfrentar, pero ninguno es tal que 

no pueda ser vencido. 
Mi oraci6n en el n{a de Dar Gracias es que nosotros 

para cada uno de ustedes, de modo que puedan comenzar su 
como lo han hecho miles de refugiados antes que ustedes. 
aqu{y por la inspiraciÓn nueva que traen ustedes a esta 

• 

pronto tengamos patrocinadores 
nueva vida en los Estados Unidos 

Doy las gracias por su presencia 
gran naci<fn. 

----~ ... ------------------.-------... -.... --------------------
PEREGRINOS DE AYER Y DE HOY 

Hace trecientos sesenta anos que un grupo de hombres abandonaron su patria en una . / 
ftagil embarcacion nombrada ''Mayflower., -"Flor de Mayo"-, desafiando los grandes peligros 

/ 
que significaba entonces atravesar el Oceano Atlantico, en busca de un nuevo horizonte de 
libertad -en busca de la libertad misma-, que en su tierra natal les era negada por las 
persecusiones de que eran objetos los hombres que quer{an pensar con su propia cabeza y 
no con la de los gobernates de entonces. As{ arribaron los Peregrinos del ''Mayflower" 
,como se les conoce histÓricamente, a las costas de lo que al cabo del tiempo y merced a 
su dedicación, esfuerzos y sacrificas, ser{an los Estados Unidos de América, la naciÓn que ha 
simbolizado desde entonces la tierra prometj.da para todos los perseguidos del mundo. 

liace apenas seis meses que otros peregrinos -esta vez mucl1o más nun1erosos que aquellos 
primeros, perseguidos, acosados y oprimidos en su patria, arribaron también a las costas 
de Nor_teamérica. Fueron los Refugiados Cubanos que también buscaban la tierra prometida 
de la li.bertad,- el decoro 'J la dignidad humana al convertirse su propia tierra en asiento 
de, una tiran{a sanguinaria, cruel y vergonzosa para el geriero humano. 

~' Estos nuevos peregrinos, arribados tambié'n por mar t hará'it esta tierra su aporte de 
trabajo, sacrificas y dedicaci6n como gesto de gratitud por la dicha que reserva para cada 

/ uno que sea capaz de llevar adelante exitosamente el curso de su NUEVA VIDA. 
Demos gracias al Alt{simo los Peregrinos Cubanos de la Flotilla de la Libertad por la 
h /. cosec a que recogeremos prox1mamente. 
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MENSAJE POR EL DIA DE DAR Lr~ACIAS 
~ - _ ... 

El D{a de Dar Gracias es nquel en 
el que debernos agradecer la Cre~dcr 

por las bendiciones y las merced¡ .~.; que 
de El hemos recibido. Es el mon;t ·nto , 
pnra que reflexionemos acerca d~ cuán-
to nos ha agraciado Dios. El nos ha 
concedido a cada uno de nosotros un 
alffia. El alrna es una joya celestial cuya 

... 

reaJ idad los más sabios de los hon:bres 
nunca han sido capaces de comprenderla 
y cuyo misterio r1i11.guna mente podrá re
velar jamÁs. Es una joya en la que las 
alegrÍas y las tristezas de la vida 
destellan luminosamente. Si el alnta 
es fiel a Dios, reflüjará'su luz y, con 
el tiempo, volverá' a el. Si falla en 
su fidelidad hacia el Creador, se con
vertira en una vfctima de s{misma y de 

/ las pasiones y, al final, se hundira 
1 . / en a m1ser1a. 

Para pulir esta gema, debemos refle
jar las cualidades que Dios nos ha ilus
trado con sus Profetas. Ellos son las 
gemas perfectas. Ellos reflejan todas 
las buenas cualidades y perfecciones y 
son los ejemplos inspirador de honestidad 
en los hombres, de rectitud y bondad. El 

/ grado de pulimentacion que alcance la gema 
para convertirla en joya, depende de la 
forFta en que vivamos nuestra vida. Es 
el resultado de nuestra propia voluntad • 

Debemos esforzarnos d{a y npche en santj_ficar nuestro esp{ritu ~ apar t- arln de todo cuanto 
sea ajeno a Dios. Porque a'"! f:Ítlal, Dios apartará' las piedras de las ; oyas. 

Para santificar nuestras almas y mantenerlas a salvo ·de las pasione~ malignas y del 
ego{smo debemos mantener un batallar constante. Existe un refráit que rlict• y_ue "El mejor 
de los generales es aquel que ha estado en la primera linea y ha sido herido''. Nosotros 
podernos s~r generales también. Podemos resultar 
victoriosos en nuestras propias vidas luchando 
contra las fuerzas del demonio. Si resultamos 
heridos~ ser~por el amor de Dios y por su justa 
causa. .. , 

Antes de que podamos combatir contra el 
demonio, .debemos primero ·buscar el conocimiento de 
Dios y lo que el quiere que sepamos. Esto se 
puede lograr leyendo el Libro Sagrado, La Biblia, 
y comprendiendo sus leyes y preceptos. Debemos 
leer acerca de las vidas de los Profestas y Santos 
y familiarizarnos con sus vidas. Debemos esfor
zarnos por comprender por que( ellos se sacrifi
caron por todos nosotros. Cuando hayamos 'hecho 
/ / 
esto, sabremos entonces cuanto tenemos que agrade-
cer. Reflejaremos entonces nuestrc agradecirr.iento 

' sobre nu~stros vecinos y semejantes. 

R. COP 
REL GIOUS COORDINATOR ' \"" 
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EL DIA DE DAR GRACIAS 

Con su pavo asado, su jalea de arándanos agrios y el pastel de calabaza, de todas las 
festividades observadas en este pa{s, ninguna es tan caracter{sticamente norteamericana 
como la del DÍa de Dar Gracias. 

El prfmer D{a de Dar Gracias fue celebrado por los peregrinos, que eran un grupo de in
gleses que huyeron de las persecuciones de que eran objeto en su patria, para comenzar una 
vida nueva en Amlrica. 

/ / 
Estableciendose en la region conocida actualmente como Plymouth, Massachusetts, los 

peregrinos pasaron un invierno lleno de enfeituedades que los azotaban y penalidades sin cuento, 
durante el cual murieron 47 de los 103 que eran inicialmente • 

•• 
Con la llegada de la primavera, sin embargo, tuvieron nuevas esperanzas. Cada familia 

tenÍa un hogar y un indio amistoso, Squanto, les llevó' a los peregrinos maíz y los ensen6 a 
cultivarlo. Comprendiendo que su vida depend{a de aquella cosecha, los colonizadores plan
taron 20 a~res de ma{z, seis de cebada y algunos de guisantes. La cosecha, excepto la de los 
gu~sant~s, fue _un éxi~o, por lo/que los peregrinos pensaron que ser{a apropiado dedicar un 

) d{a a festejar y a celebrar el exito. 
Habiendo concertado los peregrinos un tratado de paz con los indios y su cacique Massa

soit, decidieron compartir su hospitalidad con l os nativos, quedando muy soprendidos cuando 
/ noventa pieles rojas aceptaron la invitacion. Los invitados indios mataron cinco ciervos 

para la fiesta y se dice que ensenaron a los colonizadores a comer ostras. 
A los tres dÍas de estar reunidos, grandes cantidades de pavos, palomas, pérdices, gan

sos, patos, ostras, anguilas, pudines indios, tortillas y otros platos habÍan sido consumidos. 
A continuaciÓn se celebraron carreras y otras competencias atliticas entre los peregrinos 
~ sus invitados. 

~ , Aunque esperamos, naturalmente, que se incluyera en la celebracitn del n(a de Dar Gracias 
algun servicio religioso por la bondad de la naturaleza en 1621, los historiadores han 
establecido que los anales de aquella ~poca no hacen referencia a nada parecido. 
~ - ~ .. ~ / Dos anos mas tarde, en 1623, una fuerte sequ1a amenazo la cosecha de los peregrinos. 
Se proclam6un d{a de ayuno y oraci6n. Despuls de nueve horas de oraci6n, pequenas nubes 

/ aparecieron en el cielo y una prolongada y refrescante lluvia salvo las cosechas. Para mos-
~_ trar su gra~itud hacia Dios, los peregrinos establecieron un D{a de Dar Gra;ias,el d{a 23 de 

t noviembre de 1623. Algunas autoridades aseguran que esta segunda celebracion,mejor que la 
de 162l,fue el verdadero comienzo de nuestra actual celebracióñ. 

Despu{s de los dos primeros n{as de Dar Gracias, no existe evidencia de que dicho d{a 
fuera conmemorado regularmente.En la década de 1800, sin embargo, el n{a de Dar Gracias una 
vez más se hizo popular y se caracterizc(por los servicios religiosos, la cena con pavo y los 
actos de caridad. 

La tradicióti se mantiene hoy d{a. Compartir con los desafortunados, los servicios reli
giosos, los encuentros de balompié,la cena con pavo en el hogar familiar o en el de alg~n amigo, 
todo ello, fotma parte de la celebraciÓn del n{a de Dar Gracias. Esta fecha especial actual
m~nte se celebra de modo oficial el cuarto jueves de noviembre. 
~· ~ / / 

Para los refugiados cubanos, su primer DÍa de Dar Gracias tendra una significacion espe-
cial,por cuanto que ellos tambiln son peregrinos. Ellos huyeron de la persecuci~n que pade
cían en su patria; ellos están batallando por tener una nueva patria en un mundo nuevo y 
están recibiendo la ayuda y los mejores deseos de los "nativos" de Norteamérica. 

El n{a de Dar Gracias, noviembre 27 de 1980, podr{a ser una oportunidad apropiada para 
agradecer haber sido nosotros bendecidos y para honrar a todos los peregrinos pasados 
y actuales. / 

Reporto: Kendal Pate 

, 
... 

• 
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LA CENA DEL DIA DE DAR GRACIAS 
-------~ ~ ..... --...... ~ -.......-...--.... ~·-----

Cuando los norteamericanos piensan en el DÍa de Dar Gracias, sus pensamientos natural
mente se vuelven hacia la buena comida. 

El n{a de Dar Gracias es el momento en el que . la dieta se echa al viento y se ati
borra uno de pavo con relleno y salsa, boniatos con sirope, maÍz, pur¿ de p~pas, pan 
caliente o pan de ma{z, por supuesto, de pastel de calabaza. 

Este jueves 27 de noviembre, mientras millones de familias norteamericanas iran a 
/ / casa de abuela para la cena tradicional, los cubanos por su parte, tambien disfrutaran 

de la fiesta. 
El men~ de Fort Chaffee serl caracter{sticarnente abundante e incluye 2952 libras de 

pavo asado; 189 galones de salsa para el pavo; 189 galones de salsa de arandanos; 2272 
libras de ensalada; 22 galones de alino para la ensalada; 321 libras de mantequilla; 
780 libras de torta de frutas; 605 libras de confituras; 568 libras de nueces variadas; 
1346 libras de pastel de manzanas; 3029 libras de frutas variadas; 1894 galones de hela
do; 1514 libras de arrÓz; 605 libras de frijoles colorados; 4933 galones de leche; 454 , 
galones de cafe y te; y 1060 libras de pan. 

La cena del DÍa de Dar Gracias es, en cierto sentido, una rememoraciÓn de la fiesta 
de l os peregrinos en honor de su exitosa cosecha, una cosecha de la que dependid'su vida. 
Ellos también tuvieron pavo (aunque se trataba del pavo silvestre, no el doméstico con 
que nos regalamos hoy d{a), vegetales surtidos, maíz, pan, frutas y pasteles. 

Aquel primer Día de Dar Gracias se celebrc(tal como lo hacemos hoy y les da a los 
nor t eamericanos una magnÍfica razóri . para reunirse con su familia y amigos y disfrutar 
de una cena deliciosa. 

/ Reporto: Kendal Pate 
___ ... ______________________________ ._ _____ _.. ___ ~-~ 

ACTIVIDADES DEL DIA DE DAR GRACIAS 

10:00 aro Carrera de 5.000 metros planos("Carrera del Dia del Pavo"),en el campo de la 
• Calle 23 

11:30 am hasta la 1:00pm La Comida Tradicional del n{a de Dar Gracias 
• 

2:30 pm Actuación de Artistas Aficionados ; Campo de la Calle 23 (en caso de lluvia o 
frio, é'sta se celebraráen el teatro) 

8:00 pm Concurso de Bailes (m{sica latino y disco)edificio #1577 
' 

-------------------------------------------------------
• • • ti FELIZ DIA DE DAR GRACIAS!! 

Ningtfn d{a de fiesta, menos el n{a de la Independencia, es tan caracter{sticamente 
norteamericano como el D{a de Dar Gracias. Este es el d{a de fiesta que tradicionalmente 
se trata de la reunión: se recoge la cosecha y se reunen familiares y amigos para celebrar 
nuestra existencia en este pa{s libre. 

En este su primer D{a de Dar Gracias, los redactores del perió'dico "ta Vida Nueva" 
y los integrantes de la Radio KNJB desean que todos los cubanos pasen un fel{z D{a de Dar 
Gracias. 

"LA VIDA NUEVA" 
J.T. Mullins R. Santiago 
K. Har?r 

/ L. Sanchez 
C. Liz rraga ' A. Abre u 
D. Josenberger o. Fuentes 
K. Pate M. Labourdeth 
c. Blade Rudy 
s. Merkel o. Chang 

,. 

·~ 

* • 

'le · "KNJB" 
* Ralph B. Wallis 
* Linda A. Sell 
* Albert P. Fexnandez 
* Enrique Santos 

* 
* 
* 
* 

Jo si Mar{a ctrdenas , 
Jose Medel Romero 

/ Ramon Valdez Hevia 
Jaime Alvarez 
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HISTORIA DEL PAVO 

Los animales se identifican con muchas 
festividades en los Estados Unidos -los conejos 
con la Pascua de ResurrecciÓn, los gatos negros con 
El DÍa de Todos los Santos y el pavo con el n{a 
de Dar Gracias. 

El pavo, ademas de ser el plato principal 
virtualmente en todas las cenas del DÍa de Dar 
Gracias, tiene una historia extraordinaria. Fue 
esta ponderosa criatura la que el famoso estadista 
norteamericano Benjamin Franklin propuso pa~~que 
fuera nuestra ave nacional. Por suerte, el .aguila 
calva fue eventualmente seleccionada. 

La palabra 'pavo' ha encontrado su significado 
en el habla popular norteamericano. Lla-
mar a alguien pavo no es un c'unplido sino, más bien, 
una observaci~n ligeramente irrisoria, usualmente 
empleada humorfsticamente. 

~fientras que los pavos son asociados a la pri
mera celebraciÓn del n{a de Dar Gracias,el de hoy no 
es la misma clase de ave que conocieron los pere-
grinos. ' 

• • 
. ~ / 
Aunque emparentados, el pavo actual arriho a America con los conquistadores quienes 

enviaron a Espana una variedad de ellos criada por los aztecas. De Espana pasÓ a Inglaterra 
Y de _all{ a los Estados Unidos. hace apenas un siglo. Lo que los peregrinos encontraron 
aquÍ fue un pavo salvaje, casi extinguido en Nueva Inglaterra cuando el ave azteca-hispano-" / "/ ingles hizo su aparicion, o mejor dicho, su reaparicion, en el continente americano. 

Su regreso, de todas maneras, gracias a los preservadores de la naturaleza, ha sido 
tan espectacular que hay qui.en cree que ahora hay más pavos salvajes en los Estados Unidos, 
que los que hab{a cuando llega·ron los peregrinos. De hecho, el pavo salvaje es el prin
cipal ave de caza en Arkansas hoy d{a. 

# / 

El pavo es tan importante en el D1a de Dar Gracias, que algunos se refieren a esta 
festividad nombrá'ndola simplemente "El n(a del Pavo". 

/ 
Reporto: Kendal Pate ----·--------- - ~---

' ---------'--~ ... ~--_.._. _______ _.. ______________ ._. ___ ....,. ___ _. ____ ~--.----

• 

;· Hac{a un fr{o invernal, en aquella tarde del d{a 25 de novierobre de 1965 , y las 
manos me dol{an, no se si a causa del fr{o o de la fábrica donde hab{a comenzado a 
trabajar, a pesar de que mi ocupaci6n en Cuba no era precisamente la de obrero indus
trial. 
' Se hac{an los preparativos en casa de Juan Fetn~dez donde se habr{a de celebrar 

el n{a de Dar Gracias que habr~ de ser mi primero en esta gran naciÓn norteamericana. 
TodavÍa quedaban frescos en mi memoria los Óltimos momentos antes de partir de Cuba, 

de los ojos humedecidos de mi madre, y la expresitn de tristeza de mis hermanas, ya casi 
acostumbradas a la diaria incertidumbre bajo la cual se vive en un sistema como el que 
impera en mi patria, y los tres meses transcurridos en México, en espera de la visa de 

/ entrada a Norteamerica. 
, · Para m{ la palabra de Thanksgiving no era del todo extraña, ya que tuve la suerte de 
estudiar durante tres anos en el Colegio Prebisteriano la Progresiva, fundado en el ano 
1900 en C~denas, Matanzas, por Fobert L. Wharton misionero norteamericano. 

All{ seg6n recuerdo además de obtener una formaci6n acad~ica ejemplar, aprend{ 
lo que era el acto diario de dar gracias a Dios por todos los bienes obtenidos, ;,~ { romc 
la oportunidad de conocer que el n{a de Dar Gracias o Thanksgiving hab{a sido estahle-

( 

" ... 
, ~, 

continua en la sig. pag. 
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/ Continuacion- • 

THANKSGIVING, _1965 

• 

• 

• 

• 

cido por los primeros i~igrantes llegados a este pa{s en el ''Mayflower" a manera de dar 
gracias a Dios por haberlos librados de los peligros de la traves{a por mar, as{ como los 
que a diario deb{an enfrentar en una tierra que todav{a les era extraña y por haber reco-
gido la primera cosecha producto de su trabajo. ~ 

~ / / / ~ Mientras la senora Fernandez corr1a de un lado para otro dandole los ultimas toques 
al pavo, y mi padre no se cansaba de alabar las cualidades del sistema norteamericano, 
donde segÜn sus palabras, todo hombre respetuoso de la ley y amante del trabajo teníá 

' derecho a una vida decorosa, yo interiorntente daba gracias a Dios casi como acto necesario 
ante la suerte inmensa de haber tenido la oportunidad· de conocer lo que era el n{a de Dar 

/ Gracias, primero en una escuela de mi patria, y mas tarde en el primer' mes de estar en 
tierra de hontbres libres. 

Hoy, en el n{a de Dar Gracias, tendo ante m{ la oportunidad de ver un gran grupo de 
seres que,como antes yo, van a tener su primer n{a de Dar Gracias. Son gentes que como los 
primeros refugiados, llegaron a esta tierra por mar en busca. de libertad y de una vida 
mejor. Ellos necesitan la oportunidad de edificar su futuro a fuerza de trabajo creador. 

Aunque su primera cosecha aun no haya sido recogida, yo con ellos voy a darle gracias 
a Dios por habemos permitido llegar a la tierra prontetida. 

• . 

\ 

Por: Pedro Tamayo 
----------~---_.. ... ._ __ .... ______ ..... ______________ _. _______ _ 

• 
THANKSGIVING 1 1980 

1 

Hoy 27 de noviembre,del mes once del 1980, no es un d{a cualquiera en la vida 
de los E.E.U.U. de Norteamerica, sino es el DÍa de Acci6n de Gracias al SeÍÍor. Este 
d{a conmemorativo y significativo pará sus habitantes, es un d{a donde se reunen toda 
la familia y amigos en una gran cena. ~, / 

Esta fecha es comouna herencia cristiana entre toda la poblacion, ya que aqu{ 
es donde se le rinde tributo y repeto a todos los logros obtenidos durante el a~o, tanto 

/ en la cosecha, como en la produccion, los servicios, o los lazos de amistad entre los 
seres humanos, a todo esto se le d~dica este d{a. 

Los primeros peregrinos que ·inmigraron a este pa{s en busca de una nueva vida, . 
establecieron esta fecha para expresar su gratitud a Dios por los bienes recibidos. Hoy 
al cabo de muchos anos los festejan todos los habitantes de los E.E.U:U. como fecha , 
simbolica a esos peregrinos. 

Nosotros los cubanos del exilio, los que hemos encontrado en esta tierra de libertad 
los brazos abiertos, donde se nos abre las grandes puertas de la vida, nos unimos al 
sentir cristiano de este pueblo conmemorando el 27 de noviembre Dia de Accion de Gracias. 
Por eso en ~ el nombre m{ o propio doy gracias al señ'or por estar en esta tierra de libertad. 

• 

. .. 

Por: / Ramon Valdes Hevia 

• 

• 
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